
1 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава) 
 

Кафедра анатомии человека 

 

В.Ш. Вагапова, Э.Х. Ахметдинова 

 

 

 

 

УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ 

для обучающихся специальности «Стоматология» – 31.05.03  

по дисциплине «Анатомия человека»  

(для самостоятельной внеаудиторной работы) 

 

Часть III 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ, ЛИМФАТИЧЕСКАЯ  

И ИММУННАЯ СИСТЕМЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уфа 

2020 

 



 2 

УДК 611. 7 (067) 

ББК 28. 706 я 7 

        В 12 

 

Рецензенты:  

Зав. кафедрой нормальной, топографической и клинической анатомии  

ФГБОУ ВО ПГМУ им. Академика Е. А. Вагнера Минздрава России, 

д.м.н., профессор И. А. Баландина 

 

Зав. кафедрой анатомии человека ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ  

Минздрава России, профессор, д.м.н. Л.А. Удочкина 

 

 

Вагапова, В.Ш. 

Учебно-методическое пособие для обучающихся специаль-

ности «Стоматология» – 31.05.03 по дисциплине «Анатомия че-

ловека» (для самостоятельной внеаудиторной работы). Часть III. 

Сердечно-сосудистая, лимфатическая и иммунная системы  / 

В.Ш. Вагапова, Э.Х. Ахметдинова. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Уфа: ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России. — 2020. — 116 с. 
 

Пособие подготовлено в соответствии с требованиями ФГОС 

ВО по направлению подготовки (специальности) 31.05.03 Стомато-

логия, утвержденной Министерством образования и науки РФ «09» 

февраля 2016 г., действующим учебным планом и рабочей про-

граммой по дисциплине «Анатомия» (2017 г).   

В введении даны общие рекомендации по работе с анатомиче-

скими препаратами.  

Предназначено для обучающихся по специальности «Стома-

тология» – 31.05.03. 
 

Рекомендовано в печать по решению Координационного научно-

методического совета и утверждено на заседании Редакционно-

издательского совета ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России. 

 

 

© Вагапова В.Ш., Ахметдинова Э.Х., 2020 

© ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 2020 

 

 

В 12 



 3 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Учебная дисциплина «Анатомия» относится к базовой части блока 

1. Она является предшествующей для изучения дисциплин: нормальная 

физиология; топографическая анатомия и оперативная хирургия; патоло-

гическая анатомия, клиническая патологическая анатомия; профессио-

нального цикла. 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны знать:  

 методологию анатомии человека как науки, современные методы 

анатомических исследований;  

 общие закономерности происхождения и развития жизни; антро-

погенез и онтогенез человека; 

 общие закономерности строения тела человека, анатомо-

топографические взаимоотношения органов и частей организма взрослого 

человека, детей и подростков;  

 основные детали строения и топографии органов, их основные 

функции в различные возрастные периоды;  

 возможные варианты строения, основные аномалии и пороки раз-

вития органов и их систем;  

 анатомо-физиологические, возрастно-половые и индивидуальные 

особенности строения и развития здорового и больного организма детей и 

подростков. 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны уметь:  

 пальпировать на человеке основные костные и мышечные ориен-

тиры, определять топографические контуры органов и основных сосуди-

стых и нервных стволов; 

 правильно называть и демонстрировать движения в суставах тела 

человека; 

 находить и показывать на анатомических препаратах органы, их 

части, детали строения, правильно называть их по-русски и по-латыни; 

 схематично представлять внутреннее строение центральной 

нервной системы, правильно пользоваться анатомическими инструмента-
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ми, показывать на изображениях, полученных различными методами ви-

зуализации (рентгеновские снимки, компьютерные и магнитно-

резонансные томограммы и др.) органы, их части и детали строения. 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны владеть:  

 находить и показывать на рентгеновских снимках органы и ос-

новные детали их строения; 

 медико-анатомическим понятийным аппаратом; навыками опре-

деления границ органов, зональной и сегментарной иннервации;  

 пульсации сосудов; 

 находить и показывать на рентгеновских снимках органы и ос-

новные детали их строения; 

 анатомическими знаниями для решения профессиональных задач. 

Изучение данной учебной дисциплины обеспечивает формирование 

у обучающихся следующие компетенции: 

 способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу – 

ОК-1; 

 готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, 

использованию творческого потенциала – ОК-5; 

 готовностью решать стандартные задачи профессиональной дея-

тельности с использованием информационных, библиографических ре-

сурсов, медико-биологической терминологии, информационно-

коммуникационных технологий и учетом основных требований информа-

ционной безопасности – ОПК-1; 

 готовностью к использованию … и иных естественнонаучных по-

нятий … при решении профессиональных задач – ОПК-7; 

 способностью к оценке морфофункциональных, … состояний … 

в организме человека для решения профессиональных задач – ОПК-9. 

Основная часть пособия содержит рекомендации по изучению пре-

паратов по модулям согласно рабочей программе дисциплины «Анатомия 

человека. Анатомия головы и шеи»: сердечно – сосудистая, лимфатиче-

ская и иммунная системы с указанием цели. В целях рекомендаций 

определён минимальный объём знаний, необходимый для работы на пре-

паратах и анатомические структуры, которые студент должен уметь нахо-



 5 

дить; определены материал для изучения и краткое содержание темы. 

Табличный материал каждой темы содержит последовательность дей-

ствий студента при изучении препарата и пояснения к строению органа с 

функциональных и возрастных позиций. Контролирующий материал при-

водится в конце модуля как перечень анатомических структур, которые 

студент должен уметь находить на препаратах и называть их по латыни, а 

также перечень практических навыков, которые студент должен показать 

на живом человеке. 
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ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ИЗУЧЕНИИ  

АНАТОМИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ 

 

За период изучения дисциплины «Анатомия, топографическая ана-

томия»» студент должен: 

1. Научиться пользоваться анатомическими инструментами. 

2. Уметь определять основные антропометрические точки, линии и пара-

метры для диагностики конституции строения тела. 

3. Научиться пальпировать основные костные образования и знать их то-

пографо – анатомическую характеристику. 

4. Уметь наносить топографо-анатомические линии на кожную поверх-

ность тела человека для определения топографических областей и про-

екции на них внутренних органов. 

5. Уметь препарировать мышцы, сосуды. 

6. Уметь определять на рентгеновских снимках контуры сердца и его 

крупных сосудов. 

При работе на препаратах студент должен правильно расположить 

их, т.е по отношению к себе.  

Для обозначения положения тела человека, его органов или их ча-

стей относительно друг друга в пространстве используют понятия о плос-

костях и осях; выделяют плоскости: сагиттальную, фронтальную, гори-

зонтальную и оси: сагиттальную, фронтальную и вертикальную. 

Тело человека делится на области: головы – caput: на голове разли-

чают области свода черепа – regions fornicis capitis и области лица – re-

gions faciei, шеи – collum; туловища – truncus: на туловище: грудь – thorax, 

живот – abdomen, спину – dorsum; конечностей: верхних – membra superi-

ors: пояс верхней конечности – cingulum membri superioris: scapula, cla-

vicula, свободная верхняя конечность – membrum superioris libera: brachi-

um, antebrachium, manus; нижних – membra inferiors: пояс нижней конеч-

ности cingulum membri inferioris: os coxae, свободная нижняя конечность – 

membrum inferioris libera: femur, crus, pes. 

Для определения проекции границ органов (сердце) на поверхности 

тела условно проводят вертикальные линии, ориентированные вдоль тела 

человека.  
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Передняя срединная линия проводится по передней поверхности 

тела, посередине грудины.  

Грудинная линия проходит по краю грудины.  

Среднеключичная линия проходит по середине ключицы.  

Передняя подмышечная линия проходит через передний край 

подмышечной ямки. 

Средняя подмышечная линия проводится через середину подмы-

шечной ямки. 

Задняя подмышечная линия проводится от заднего края подмы-

шечной ямки. 

Лопаточная линия проходит через нижний угол лопатки. 

Околопозвоночная линия проходит вдоль позвоночного столба 

через реберно-поперечные суставы. 

Задняя срединная линия соответствует расположению остистых 

отростков грудных позвонков. 

Уметь показать на живом: 

1. Границы сердца. 

2. Проекцию выходных отверстий аорты, легочного ствола, правого 

и левого предсердно – желудочковых отверстий. 

3. Место проекции толчка верхушки сердца. 

4. Места выслушивания тонов сердечных клапанов. 

5. Места пальпации поверхностно расположенных артерий и места 

их прижатия к костным образованиям. 

6. Проекцию и ход венозных сосудов: внутренней, наружной и пе-

редней ярёмных вен, ярёмной венозной дуги; медиальной и латеральной 

подкожных вен руки, промежуточной вены локтя, лучевых, локтевых и 

плечевых вен; большой и малой подкожных вен ноги, большеберцовых, 

подколенной и бедренной вен. 

7. Места пальпации основных групп лимфатических узлов: головы, 

шеи; локтевые, подмышечные, подколенные, паховые. 
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СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА 

 

Тема 1. Сердце: камеры, строение стенок.  

Проводящая система и иннервация сердца 

1. Цель.  

1.1. Знать: средостение, определение, расположение и подразделе-

ние, верхнее и нижнее, части нижнего средостения: переднее, среднее и 

заднее, органы, находящиеся в различных отделах средостения; сердце: 

форму, размер, наружное строение, перегородки, клапанный аппарат, 

слои стенок, проводящую систему; нервы сердца; русское и латинское 

названия анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах средостение: верхнее, нижнее 

(переднее, среднее, заднее), сердце: верхушку и основание, переднюю и 

нижнюю поверхности; борозды: венечную, переднюю и заднюю продоль-

ные; венечный синус, аорту, легочный ствол, верхнюю и нижнюю полые 

вены, правые и левые легочные вены; камеры сердца: правые и левые 

предсердия и желудочки; правое и левое ушки; межпредсердную и меж-

желудочковую перегородки, овальную ямку; правое и левое предсердно-

желудочковые отверстия; правый желудочек – трехстворчатый клапан, 

отверстие легочного ствола, клапан легочного ствола; левый желудочек – 

двухстворчатый клапан, отверстие аорты, клапан аорты; сухожильные 

хорды, сосочковые мышцы; слои сердца: эндокард, миокард, эпикард; ме-

сто расположения синусного и атриовентрикулярного узлов. 

2. Материал для изучения: скелет, препараты комплекса органов 

грудной полости, труп со вскрытой грудной полостью, влажные препара-

ты сердца, вскрытые и целые; муляжи. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1. Найти на препарате и 

изучить органы средо-

стения. 

Существуют 2 варианта деления средо-

стения. Первый вариант – различают пе-

редний и задний отделы, передний сооб-

щается с превисцеральным простран-
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ством; задний – с заглоточным простран-

ством шеи. Второй вариант – различают 

верхнее средостение и нижнее (переднее, 

среднее, заднее). 

2. Найти и определить на 

препарате положение 

и форму сердца. 

Сердце – cor – располагается в переднем 

средостении асимметрично, имеет форму 

конуса; верхушка его обращена вниз, 

вперед и влево, а основание – вверх, 

назад и вправо; верхушка образована за 

счет левого желудочка, а основание – 

предсердиями, аортой и легочным ство-

лом. 

Крупные сосуды, которые отходят от 

сердца, называются артериями; сосуды, 

которые приходят к сердцу, называются 

венами. 

3. Найти на препарате и 

изучить поверхности и 

края сердца. 

У сердца выделяют две поверхности: 

1.  Грудино-реберную (переднюю) – facies 

sternocastalis – более выпуклая и обра-

щена вперед. 

2.  Диафрагмальную (нижнюю) – facies 

diaphragmatica – прилежит к сухожиль-

ному центру диафрагмы, более плоская, 

чем передняя. 

4. Найти на препарате и 

изучить борозды серд-

ца. 

Венечная борозда, sulcus coronaris, идет 

поперечно: сзади – между предсердием и 

желудочками; спереди – позади аорты и 

легочного ствола. 

Передняя межжелудочковая борозда, 

sulcus interventricularis anterior, проходит 

на границе между желудочками, отделяет 

большую часть передней поверхности 

правого желудочка и меньшую часть ле-

вого. 
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Задняя межжелудочковая борозда, 

sulcus interventricularis posterior, отделяет 

поверхность левого желудочка (боль-

шую) от поверхности правого (меньшей). 

Борозды своими нижними концами сли-

ваются на верхушке и образуют вырезку 

сердца. 

5. Найти на препарате и 

изучить камеры и пе-

регородки сердца. 

Сердце состоит из четырёх камер: двух 

предсердий и двух желудочков. 

В правое предсердие открываются: верх-

няя полая вена, нижняя полая вена, ве-

нечный синус – несёт венозную кровь от 

сердца; в левое предсердие открываются 

четыре легочные вены (несут артериаль-

ную кровь); из правого желудочка берет 

начало легочный ствол (содержит веноз-

ную кровь); из левого желудочка берет 

начало аорта (содержит артериальную 

кровь). 

6. Найти на препарате 

предсердно-

желудочковые отвер-

стия. 

Правое предсердие и желудочек сооб-

щаются между собой через ostium 

atrioventriculare dextrum; левое предсер-

дие и желудочек сообщаются через 

ostium atrioventriculare sinistrum. 

7. Найти на препарате 

перегородки сердца. 

В сердце имеются две перегородки:  

1. Межпредсердная перегородка, на ней 

имеется овальная ямка – fossa ovalis, яв-

ляется остатком заросшего foramen ovale  

плода, ограничена краем овальной ямки. 

2. Межжелудочковая перегородка, со-

стоящая из 2-х частей: перепончатой 

(верхняя меньшая) и мышечной (нижняя 

большая). 
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8. Найти на препарате 

клапаны сердца. 

В сердце имеются 4 клапана, их створки– 

это дубликатуры эндокарда: 

1. правое предсердножелудочковое, от-

верстие снабжено трехстворчатым кла-

паном – valva atrioventricularis dextra 

(valva tricuspidalis) – состоит из 3-х ство-

рок (cuspis anterior, posterior, septalis);  

2. Левое предсердно-желудочковое от-

верстие снабжено двухстворчатым кла-

паном valva atrioventricularis sinistra (mi-

tralis) состоит из 2-х створок (cuspis ante-

rior, posterior). 

3. В отверстии легочного ствола распола-

гается клапан легочного ствола – со-

стоит из 3-х полулунных заслонок (пе-

редней, левой и правой).  

4. В луковице  аорты находится клапан 

аорты – состоит из 3-х полулунных за-

слонок (задней, правой, левой). 

9. Найти на препарате и 

изучить внутренний 

рельеф предсердий 

сердца. 

Внутренняя поверхность их гладкая, за 

исключением ушек, где расположены 

гребенчатые мышцы (m. pectinati). 

10. Найти и изучить на 

препарате внутренний 

рельеф желудочков 

сердца 

В области conus arteriosus выделяются 

мясистые трабекулы и сосочковые мыш-

цы; в правом желудочке – 3 мышцы, а в 

левом – две. К этим мышцам прикрепля-

ются створки 3-х и 2-х створчатых кла-

панов при помощи chordae tendineae. 

11. Найти на препарате и 

изучить слои стенок 

сердца 

Стенка сердца состоит из 3 слоев: 

1.  Наружный – эпикард, является висце-

ральной пластинкой серозного перикарда. 

2.  Средний – миокард. 

3.  Внутренний – эндокард, выстилает из-



 12 

нутри полости сердца, повторяя их слож-

ный рельеф; покрывает сосочковые 

мышцы и сухожильные хорды. Створки 

всех клапанов, заслонки нижней полой 

вены и венечного синуса образованы ду-

пликатурами эндокарда. 

Миокард образован сердечной попереч-

но-полосатой мышечной тканью, состоит 

из кардиомиоцитов. Толщина миокарда 

наименьшая у предсердий, наибольшая – 

у левого желудочка. Миокард предсер-

дий состоит из 2-х, желудочков – из 3-х 

слоев. 

12. Найти на препарате 

сердца и изучить мяг-

кий скелет сердца 

В состав мягкого скелета сердца входят: 

1. Фиброзные кольца – находятся в обла-

сти правого и левого атриовентрикуляр-

ных отверстий; от них берут начало мио-

кард предсердий и желудочков. 

2. Фиброзные треугольники – плотные 

пластинки, которые справа и слева при-

лежат к задней полуокружности аорты. 

13. Найти и изучить, 

нарисовать схему про-

водящей системы 

сердца. 

Проводящая система включает: 

1.  Синусно-предсердный узел – распола-

гается между отверстием верхней полой 

вены и правым ушком. 

2.  Предсердно-желудочковый узел – 

находится в нижнем отделе межпред-

сердной перегородки. 

3.  Пучок и ножки Гиса – находятся в ме-

жжелудочковой перегородке. 

4.  Волокна Пуркинье – расположены в 

миокарде желудочков. 

14. Найти и изучить на 

препарате иннервацию 

сердца. 

К сердцу подходят симпатические волок-

на, парасимпатические и чувствительные 

волокна (отходят от шейной и грудной 
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частей блуждающего нерва). 

Внеорганные сплетения сердца: 

1.  Поверхностное – расположено между 

легочным стволом и аортой. 

2.  Глубокое – между дугой аорты и би-

фуркацией трахеи. 

Внутриорганные: подэпикардиальное,  

внутримышечное, подэндокардиальное. 

 

Тема 2. Кровеносная система сердца. Перикард.  

Топография сердца. Аорта и её части.  

Ветви восходящей части и дуги аорты 

1. Цель.  

1.1. Знать: кровеносное и лимфатическое русло, околосердечную 

сумку и полость перикарда; топографию сердца, границы плевры; русское 

и латинское названия анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах: 

 артерии сердца: правую и левую венечные артерии, переднюю и 

заднюю межжелудочковые ветви, левую огибающую ветвь;  

 вены сердца – вены системы венечного синуса: большую вену 

сердца, заднюю вену левого желудочка, косую вену левого предсердия, 

среднюю вену сердца, малую вену сердца;  

 передние вены сердца;  

 околосердечную сумку – его слои и листки серозного слоя;  

 полость, поперечный и косой синусы перикарда; 

 восходящую часть аорты и её луковицу, места начала правой и 

левой венечных артерий; дугу аорты, грудную и брюшную части аорты; 

ветви дуги аорты: плечеголовной ствол, левые общую сонную и подклю-

чичную артерии; ветви плечеголовного ствола: правые общую сонную и 

подключичную артерии; сосудисто-нервный пучок шеи и его компонен-

ты: внутреннюю яремную вену, блуждающий нерв и общую сонную арте-

рию; бифуркацию общей сонной артерии и ветви последней: наружную и 

внутреннюю сонные артерии. 
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2. Оснащение: скелет, труп с отпрепарированными сосудами и не-

рвами, влажные препараты сердца, вскрытые и целые. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1. Найти на препарате 

место отхождения ве-

нечных артерий. 

Правая и левая венечные артерии начи-

наются от bulbus aortae ниже верхних 

краев полулунных клапанов, кровь в ар-

терии поступает во время диастолы, ко-

гда синусы клапана заполняются кровью. 

2. Найти и изучить на 

препарате ход правой 

венечной артерии и её 

ветви. 

Правая венечная артерия огибает правый 

край сердца по венечной борозде и пере-

ходит на его заднюю поверхность. Круп-

ной ветвью является задняя межжелу-

дочковая (r.interventricularis posterior), 

которая по одноименной борозде сердца 

направляется к ее верхушке. 

3. Найти на препарате и 

изучить зону крово-

снабжения правой ве-

нечной артерии. 

Зоны кровоснабжения a. сoronaria dextra: 

1. Правое предсердие. 

2. Часть передней и вся задняя стенка  

правого желудочка. 

3. Сосочковые мышцы правого желудоч-

ка. 

4. Часть задней стенки и заднюю сосоч-

ковую мышцу левого желудочка. 

5. Межпредсердную и заднюю треть ме-

жжелудочковой перегородки. 

4. Найти на препарате 

левую венечную арте-

рию и её ветви. 

A. coronaria sinistra выходит из аорты у 

левой полулунной заслонки её, ложится в 

sulcus coronarius; делится на 2 ветви: 

1.  Передняя межжелудочковая ветвь – 

спускается по sulcus interventricularis 

anterior до верхушки сердца и анастомо-

зирует с задней межжелудочковой вет-
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вью (a. coronaria dextra), образуется вер-

тикальное артериальное кольцо. 

2.  Огибающая ветвь – огибает сердце с 

левой стороны и соединяется с a. 

coronaria dextra, образуется по всей ве-

нечной борозде горизонтальное артери-

альное кольцо. Эти кольца являются 

функциональным приспособлением для 

коллатерального кровообращения сердца. 

5. Найти на препарате и 

изучить зону крово-

снабжения левой ве-

нечной артерии. 

Зоны кровоснабжения a. coronaria sinistra: 

1.  Левое предсердие. 

2.  Вся передняя, большая часть задней 

стенки и передняя сосочковая мышца ле-

вого желудочка. 

3.  Часть передней стенки правого желу-

дочка. 

4.  Передние две трети межжелудочковой 

перегородки. 

6. Найти и изучить на 

препарате варианты 

распределения ветвей 

венечных артерий 

Существует три основных типа крово-

снабжения сердца: равномерный, право-

венечный, левовенечный. Выделяют пе-

реходные типы – среднеправый и 

среднелевый. 

7. Найти на препарате 

венечный синус. 

Венечный синус (sinus coronarius) распо-

ложен на задней поверхности сердца в 

венечной борозде и открывается в правое 

предсердие. 

8. Найти на препарате 

притоки венечного си-

нуса. 

Притоками венечного синуса являются 5 

вен:  

1.  Большая вена сердца. 

2.  Средняя вена сердца. 

3.  Малая вена сердца. 

4.  Задняя вена левого желудочка. 

5.  Косая вена левого предсердия. 
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9. Найти на трупе и 

определить голотопию 

сердца. 

Сердце с перикардом располагается в 

грудной полости в составе органов сред-

него средостения; две трети сердца рас-

полагается слева от срединной линии, а 

одна треть – справа, с боков и частично 

спереди покрыты легкими, заключенны-

ми в плевральные мешки. Меньшая часть 

спереди прилежит к грудине и хрящам V 

и VI ребер. 

10. Найти на трупе и 

определить скелетото-

пию сердца (границы 

сердца). 

Границы сердца проецируются на груд-

ную стенку. Верхняя граница – на уровне 

верхнего края III реберных хрящей. 

Правая граница проходит на 1-1,5 см 

вправо от правого края грудины на про-

тяжении от III до V ребра. 

Верхушка сердца проецируется в левом 

пятом межреберье на 1-1,5 см кнутри от 

среднеключичной линии. 

Левая граница – от хряща III левого реб-

ра до верхушки сердца. 

Нижняя граница направлена поперечно 

от V правого реберного хряща (нижней 

точки правой границы) к верхушке серд-

ца. 

11. Найти на трупе проек-

цию клапанов сердца. 

Отверстие аорты проецируется позади  

левого края грудины на уровне III левого 

реберного промежутка. Отверстие ле-

гочного ствола – за грудинным концом 

III левого реберного хряща. Правое и ле-

вое предсердно-желудочковые отвер-

стия проецируются за грудиной по косой 

линии, проходящей от хряща III левого 

ребра к VI правому ребру; левое отвер-

стие по этой линии на уровне III левого 
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реберного хряща; правое отверстие – по 

этой линии на уровне прикрепления V 

правого реберного хряща к грудине.  

12. Найти на препарате 

перикард и изучить его 

слои. 

Перикард является околосердечной сум-

кой, который отграничивает сердце от со-

седних органов. Он состоит из 2-х слоев: 

1.  Наружного – фиброзного (pericardium 

fibrosum). 

2.  Внутреннего – серозного (pericardium 

serosum), который имеет две пластинки – 

париетальную (выстилает внутреннюю 

поверхность фиброзного перикарда) и 

висцеральную (эпикард – сращен непо-

средственно с сердцем).  

13. Найти на препарате 

полость перикарда и 

его пазухи. 

Полость перикарда (cavitas pericardialis)– 

это щелевидное пространство между па-

риетальным и висцеральным листками 

серозного перикарда, содержит неболь-

шое количество серозной жидкости. Пе-

рикардиальная полость имеет расшире-

ния – пазухи: 

1.  Поперечная пазуха перикарда (sinus 

transversus pericardii) находится у осно-

вания сердца между восходящей частью 

аорты и легочным стволом спереди, и пе-

редней поверхностью правого предсер-

дия и верхней полой вены – сзади. 

2.  Косая пазуха перикарда (sinus obliquus 

pericardii) находится сзади сердца, огра-

ничена основанием левых легочных вен 

слева и нижней полой веной справа. 

14. Найти на трупе и изу-

чить сосуды малого 

круга кровообращения. 

Малый (сердечно – лёгочный) круг кро-

вообращения начинается лёгочным ство-

лом от правого желудочка, несёт веноз-
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ную кровь, делится на две лёгочные ар-

терии, они входят в ворота лёгких, где 

делятся на долевые, сегментарные, доль-

ковые артерии, артериолы, капилляры. 

Между капилляром и альвеолой проис-

ходит газообмен (кровь отдаёт улекис-

лый газ и забирает из альвеолы кисло-

род). Обогащённая кислородом артери-

альная кровь собирается в четыре лёгоч-

ные вены (по две с каждой стороны), 

впадают в левое предсердие.  

15. Найти на трупе и изу-

чить сосуды большого 

круга кровообращения. 

Большой (телесный) круг кровообраще-

ния начинается аортой от левого желу-

дочка, заканчивается верхней и нижней 

полыми венами, которые впадают в пра-

вое предсердие. Большой круг служит 

для доставки питательных веществ и 

кислорода всем органам и тканям тела и 

удаления из них продуктов обмена и уг-

лекислого газа. 

16. Найти на трупе отделы 

аорты. 

Различают 3 отдела:  

1.  Восходящая часть – развивается из 

truncus arteriosus. 

2.  Дуга аорты – производная IV левой ар-

териальной дуги. 

3.  Нисходящая часть – развивается из 

нисходящей аорты зародыша. 

17. Найти на препарате 

сердца ветви восходя-

щей аорты. 

Pars ascendens aortae, выходит из левого 

желудочка позади лёгочного ствола и ру-

коятки грудины, начинается bulbus aortae 

(соответствует клапану аорты), окружен 

перикардом. От этой части, по закону 

кратчайшего расстояния, отходят правая 

и левая венечные артерии к сердцу. 

18. Найти на препарате Arcus aortae располагается спереди на 
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дугу аорты и ее ветви. уровне II реберного хряща, идет назад и 

влево, перекидываясь через левый бронх, 

продолжается до уровня IV грудного по-

звонка.  

Ветви: от вогнутой стороны дуги аорты 

отходят артерии к бронхам, вилочковой 

железе, перикарду и т.д; от выпуклой 

стороны идут 3 ствола (справа налево): 

truncus brachiocephalicus, a. carotis 

communis sinistra, a. subclavia sinistra. 

19. Найти на препарате 

плечеголовной ствол. 

Представляет собой остаток правой вен-

тральной аорты зародыша, длиной 3 – 4 

см; позади правого грудино-ключичного 

сустава делится на 2 конечные ветви: 

a.carotis communis dextra, a. subclavia dex-

tra.  

20. Найти на препарате 

общую сонную арте-

рию. 

Развиваются из участка вентральной аор-

ты между III и IV аортальных дуг; справа 

отходит от плечеголовного ствола, слева– 

от дуги аорты (длиннее, чем правая). 

Располагаются артерии в сонном тре-

угольнике (m.digastricus, m. sternocleido-

mastoideus, m. omohyoideus) в составе со-

судисто-нервного пучка шеи вместе с n. 

vagus, v. jugularis interna. На уровне 

верхнего края щитовидного хряща или 

тела подъязычной кости делится на 

наружную и внутреннюю сонные арте-

рии. 

21. Найти на трупе и изу-

чить отличия сонных 

артерий. 

Внутренняя сонная артерия: 

1.  На шее вначале лежит кнаружи от 

наружной сонной (развивается из дор-

сальной аорты); затем уходит кнутри. 

2. В области  шеи ветвей не дает, т.к. 

кровоснабжает органы, расположенные в 

области черепа. 
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Тема 3. Общая и наружная сонные артерии 

1. Цель.  

1.1. Знать: место начала, ход, топографию, ветви и зоны крово-

снабжения плечеголовного ствола, общей, наружной сонных артерий; 

внутрисистемные анастомозы в области шеи и головы; русское и латин-

ское названия анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах дугу аорты, ветви дуги аорты: 

плечеголовной ствол, левые общую сонную и подключичную артерии; 

ветви плечеголовного ствола: правые общую сонную и подключичную 

артерии; сосудисто-нервный пучок шеи и его компоненты: внутреннюю 

ярёмную вену, блуждающий нерв и общую сонную артерию; бифуркацию 

общей сонной артерии и ветви последней: наружную и внутреннюю сон-

ные артерии;  ветви наружной сонной артерии: верхнюю щитовидную, 

язычную  и лицевую (передние); затылочную, заднюю ушную и грудино-

ключичнососцевидную (задние); восходящую глоточную, поверхностную 

височную и верхнечелюстную (средние) артерии; 3 части верхнечелюст-

ной артерии: челюстную, крыловидную и крыловидно-небную и их ветви. 

2. Материал для изучения: скелет, череп, труп с отпрепарирован-

ными сосудами и нервами, головной мозг с сосудистой оболочкой и сосу-

дами основания, сердце. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1.  Найти на трупе отделы 

аорты. 

Различают 3 отдела:  

1. Восходящая часть – развивается из 

truncus arteriosus. 

2. Дуга аорты – производная четвертой 

левой артериальной дуги. 

3. Нисходящая часть – развивается из 

нисходящей аорты зародыша. 

2.  Найти на препарате 

сердца ветви восходя-

щей аорты. 

Pars ascendens aortae, выходит из левого 

желудочка позади лёгочного ствола и ру-

коятки грудины, начинается bulbus aortae 
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(соответствует клапану аорты). От этой 

части, по закону кратчайшего расстояния,  

отходят правая и левая венечные артерии 

к сердцу. 

3.  Найти на препарате ду-

гу аорты и ее ветви. 

Arcus aortae располагается спереди на 

уровне II реберного хряща, идет назад и 

влево, перекидываясь через левый бронх, 

продолжается до уровня ThIV позвонка. К 

её передней поверхности прилежит левая 

плечеголовная вена, под дугой аорты 

находится бифуркация лёгочного ствола, 

а сзади – бифуркация трахеи. Ветви: от 

вогнутой стороны дуги аорты отходят ар-

терии к бронхам, вилочковой железе, пе-

рикарду и др; от выпуклой стороны идут 3 

ствола (справа налево): truncus 

brachiocephalicus, a. carotis communis 

sinistra, a. subclavia sinistra. 

4.  Найти на препарате 

плечеголовной ствол. 

Представляет собой остаток правой вен-

тральной аорты зародыша, длиной 3–4 см; 

позади правого грудино-ключичного су-

става делится на две конечные ветви:  

a. carotis communis dextra, a. subclavia dex-

tra.  

5.  Найти на препарате 

общую сонную арте-

рию. 

Развиваются из участка вентральной аор-

ты между III и IV аортальных дуг; справа 

отходит от плечеголовного ствола, слева – 

от дуги аорты (длиннее, чем правая). Рас-

полагаются артерии в сонном треугольни-

ке (ограничен m. sternocleidomastoideus, 

m.digastricus, m. omohyoideus) в составе 

сосудисто-нервного пучка шеи вместе с n. 

vagus, v. jugularis interna. На уровне верх-

него края щитовидного хряща или тела 
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подъязычной кости делится на наружную 

и внутреннюю сонные артерии. 

6.  Найти на трупе и изу-

чить отличия сонных 

артерий. 

Внутренняя сонная артерия: 

1. На шее вначале лежит кнаружи от 

наружной сонной (развивается из дор-

сальной аорты); затем уходит кнутри. 

2. В области  шеи ветвей не дает, т.к. кро-

воснабжает органы, расположенные в об-

ласти черепа. 

7.  Найти на препарате 

ветви наружной сонной 

артерии. 

A. carotis externa кровоснабжает наруж-

ные части головы и шеи; дает три группы 

ветвей (переднюю, среднюю, заднюю).  

8.  Найти на препарате 

ветви передней группы 

а. carotis externa.  

К этой группе относятся: 

1.  A. thyreoidea superior – кровоснабжает 

верхние полюса щитовидной железы, гор-

тань (a. laryngea superior). 

2.  A. lingualis – проходит через треуголь-

ник Пирогова (ограничен: m. 

mylohyoideus, venter posterior m. digastrici, 

n. hypoglossus). 

3.  A. facialis – перегибается через край че-

люсти на лицо у переднего края m. 

masseter (здесь можно прощупать пульс); 

конечная ветвь – a. angularis анастомози-

рует с a. dorsalis nasi (ветвть a. 

ophthalmica из системы a. carotis interna). 

9.  Найти на препарате 

ветви задней группы 

a. carotis externa. 

К этой группе относятся ветви: 

1.  Occipitalis – ложится в sulcus a. occipi-

talis processus mastoideus. 

2.  A. auricularis posterior. 

3.  A. sternocleidomastoidea. 

10. Найти на препарате 

ветви средней группы 

a. carotis externa. 

К этой группе относятся ветви: 

1. A. pharyngea ascendens. 

2.  A. temporalis superfacialis – одна из двух 
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конечных ветвей a. carotis externa. 

3. A. maxillaris – вторая конечная ветвь a. 

carotis externa, кровоснабжает глубокие 

образования лица; топографически в ней 

выделяют три отдела: челюстной, крыло-

видный, крыловидно-небный. 

11. Найти на препарате 

ветви челюстного от-

дела a. maxillaris. 

Наиболее крупными ветвями являются: 

1.  A. meningea media – проникает в сред-

нюю черепную ямку через foramen 

spinosum. 

2.  A. alveolaris inferior – уходит в canalis 

mandibularis. 

12. Найти на препарате 

ветви крыловидного 

отдела a. maxillaris. 

Ветви: 

1.  A. alveolaris superior posteriores – к 

верхним коренным зубам. 

2.  К жевательным и щёчной мышцам. 

13. Найти на препарате 

ветви крыловиднонеб-

ного отдела a. 

maxillaris. 

Отходят следующие ветви: 

1.  A. infraorbitalis – проходит через одно-

именные борозду, канал и отверстие и 

выходит на лицо. 

2.  A. alveolares superiores anteriores – к 

резцам и клыкам. 

3.  A. sphenopalatina – в полость носа. 

4.  A. palatina descendens – в полость рта. 

14. Найти на препарате и 

изучить кровоснабже-

ние твердой мозговой 

оболочки наружной 

сонной артерией. 

В кровоснабжении твердой оболочки го-

ловного мозга участвуют: сосцевидная 

ветвь a. occipitalis; конечные ветви шило-

сосцевидной артерии из a. auricularis 

posterior; задняя менингеальная артерия 

от a. pharyngea ascendens; средняя менин-

геальная артерия от a. maxillaris. 
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Тема 4. Внутренняя сонная и подключичная артерии. 

Позвоночная артерия. 

1. Цель. 

1.1. Знать: место начала, ход, топографию, ветви и зоны крово-

снабжения внутренней сонной и подключичной артерий; внутри- и меж-

системные анастомозы в области шеи и головы; русское и латинское 

название мышц и анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах ветви внутренней сонной ар-

терии: глазную, переднюю мозговую артерии, переднюю соединительную 

ветвь; среднюю мозговую артерию, заднюю соединительную ветвь: 3 ча-

сти подключичной артерии: (до входа в межлестничный промежуток и в 

нём, а также после выхода из него) и её ветви: позвоночную, внутреннюю 

грудную артерии, щитошейный и реберно-шейный стволы, поперечную 

артерии шеи; ветви позвоночной артерии: заднюю и переднюю спинно-

мозговые артерии, заднюю нижнюю мозжечковую; ветви базилярной ар-

терии: передние нижние мозжечковые, верхние мозжечковые, а также 

задние мозговые артерии; артериальный (Виллизиев) круг большого моз-

га; ветви внутренней грудной артерии: передние межреберные, мышечно-

диафрагмальную и верхнюю надчревную артерии; ветви щитошейного 

ствола: нижнюю щитовидную, восходящую шейную, надлопаточную и 

поверхностную шейную артерии. 

2. Материал для изучения: скелет, череп, труп с отпрепарирован-

ными мышцами шеи, сосудами и нервами, влажные препараты головы и 

шеи, головной мозг с сосудистой оболочкой и сосудами основания, серд-

це; муляжи. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1. Найти на препарате ча-

сти внутренней сонной 

артерии. 

A. carotis interna кровоснабжает мозг; топо-

графически в ней выделяют 4 части: шейную, 

каменистую, пещеристую, мозговую. 

2. Найти на препарате и 

изучить изгибы а. caro-

tis interna. 

По ходу а. carotis interna образует изгибы: 

1.  В сонном канале – изгиб в переднемеди-

альном направлении. 
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2.  После выхода из сонного канала – изгиб 

направлен кверху и вперед. 

3.  На уровне зрительного канала – изгиб 

направлен кверху и назад. 

Эти изгибы имеют важное функциональное 

значение – они гасят пульсовую волну и сни-

жают скорость кровотока (защита нервных 

клеток от повреждения). 

3. Найти шейную часть а. 

carotis interna. 

В области шеи ветвей не дает; проходит в со-

ставе сосудисто-нервного пучка (n. vagus, v. 

jugularis interna), который окружен парие-

тальным листком f. endocervicalis (4-ая фасция 

шеи), в самом начале располагается латераль-

но и сзади (т.к. развивается из дорсальной 

аорты), а затем – медиально от а. carotis 

externa. 

4. Найти на препарате ка-

менистую часть а. 

carotis interna. 

Эта часть проходит в сонном канале височной 

кости, канал состоит из двух частей, располо-

женных друг к другу под углом 90º. 

5. Найти пещеристую 

часть а. carotis interna. 

Эта часть находится в полости черепа, прохо-

дит через пещеристую пазуху твердой мозго-

вой оболочки (пульсация артерии способству-

ет оттоку венозной крови из полости черепа). 

6. Найти мозговую часть 

а. carotis interna. 

Находится на уровне зрительного канала, где 

отдает a. ophtalmica; затем прободает оболоч-

ки головного мозга и делится на свои конеч-

ные ветви. 

7. Найти на препарате 

ветви а. carotis interna. 

1.  A. ophtalmica – проникает в глазницу через 

canalis opticus вместе с n. opticus (II пара). 

2.  A. cerbri anterior кровоснабжает медиаль-

ные поверхности лобной, теменной, часть за-

тылочной долей; в начальной части соединя-

ется с одноименной артерией другой стороны 

при помощи a. communicans anterior. 
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3.  A. cerebri media – проходит в латеральной 

борозде мозга, кровоснабжает наружную по-

верхность лобной, височной, теменной долей. 

4.  A. chorioidea – входит в нижний рог боко-

вого желудочка, а затем в третий желудочек и 

участвует в формировании сосудистого спле-

тения. 

5. A. communicans posterior – образует анасто-

моз с a. cerbri posterior (из a. vertebralis). 

8. Найти на препарате 

подключичную арте-

рию и её части. 

A. subclavia sinistra отходит от дуги аорты и 

она длинее на 4 см, чем правая, a. subclavia 

dextra – от плечеголовного ствола; условно ее 

делят на три части: 

1.  От места начала до входа в spatium 

interscalenum. 

2.  В spatium interscalenum. 

3.  По выходе из него до перехода в a. axillaris. 

9. Найти и изучить ветви 

подключичной артерии. 

Ветви первого отдела a. subclavia: a. verte-

bralis, truncus thyreocervicalis, a. thoracica in-

terna; ветви второго отдела – truncus costocer-

vicalis; ветви третьего отдела – a. transversa 

colli. 

10. Найти на препарате по-

звоночную артерию. 

У a. vertebralis различают 4 части: 

1.  Предпозвоночная – лежит между m. scale-

nus anterior et m. longus colli. 

2.  Поперечноотростковая (шейная) – прохо-

дит в отверстиях поперечных отростков VI-II 

шейных позвонков. 

3.  Атлантовая – прободает membrana 

atlantooccipitalis posterior, проходит через 

foramen magnum. 

4.  Внутричерепная. 

11. Найти ветви позвоноч-

ной артерии 

От поперечноотростковой части отходят: 

1.  Rr. spinalеs – к спинному мозгу, проходят 
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через межпозвоночные отверстия. 

2.  Rr. musculares – к глубоким мышцам шеи. 

От внутричерепной части отходят ветви: 

1.  A. spinalis anterior – соединяется с одно-

именной артерией противоположной стороны 

в непарный сосуд, спускается по передней по-

верхности спинного мозга. 

2.  A. spinalis posterior – спускаются по бокам 

спинного мозга. 

3.  A. cerebelli inferior posterior. 

12. Найти на препарате ба-

зилярную артерию. 

Она образуетсяя при слиянии двух 

a.vertebrales, а затем сама делится на 2 конеч-

ные ветви – a. cerebri posteriores, которые 

участвуют в формировании артериального 

круга большого мозга. 

Ветви a. basilaris: 

1.  A. cerebelli inferior anterior. 

2.  A. cerebelli superior. 

3.  A. pontis 

Две a. vertebralis, a. basilaris и две aa. spinales 

anteriores образуют артериальное кольцо За-

харченко, которое имеет значение для колла-

терального кровообращения продолговатого 

мозга. 

13. Найти на препарате ар-

териальный круг боль-

шого мозга. 

В образовании артериального (Виллизиева) 

круга большого  мозга участвуют 7 артерий: 

1.  A.a. cerebri anteriores sinistra et dextra. 

2.  A. communicans anterior. 

3.  A.a. communicantes posteriores sinistra et 

dextra. 

4.  A.a. cerebri posterior sinistra et dextra. 

Виллизиев круг лежит на основании мозга, в 

подпаутинном пространстве, имеет значение 

для коллатерального кровообращения голов-

ного мозга. 
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14. Найти на препарате и 

изучить кровоснабже-

ние мозжечка. 

Мозжечок получает кровь по сосудам: 

1.  A.a. cerebelli inferiores posteriores (ветвь a. 

vertebralis). 

2.  A.a. cerebelli inferiores anteriores. 

3.  A.a. cerebelli superiores (ветви a.basillaris). 

15. Найти на препарате и 

изучить кровоснабже-

ние спинного мозга. 

Вдоль спинного мозга спускаются три арте-

рии: a. spinalis anterior – по передней поверх-

ности, две a.a. spinales posteriores – по бокам 

спинного мозга. Сегментарные артерии (r.r.  

spinales) к спинному мозгу проникают через 

межпозвоночные отверстия; они отходят в 

области шеи – от a. vertebrales, в грудном от-

деле – от a. intercostales posteriores; в пояс-

ничном отделе – от a. lumbales.  

16. Найти и изучить на 

препарате ветви и зоны 

кровоснабжения внут-

ренней грудной арте-

рии. 

Спускается вдоль грудины, прилегая к плевре, 

на уровне диафрагмы делится на 2 ветви: 

1.  A. Musculophrenica. 

2.  A. epigasrica superior – анастомозирует в 

области пупка с a. epigasrica inferior (от a. 

iliaca externa). 

3.  В грудной полости от артерии отходят 6 

r.intercostales anteriores, которые анастомо-

зируют с r.r. intercostales posteriores (из 

аорты). 

17. Найти и изучить на 

препарате ветви щито-

шейного ствола и их 

анастомозы. 

A. thyroidea inferior et a. laryngea inferior ана-

стомозируют с a. thyroidea superior et a. laryn-

gea superior (от а. carotis externa). A. su-

prascapularis анастомозируют с a. circumflexa 

sсapulae (от a. axillaris) 

18. Найти и изучить на 

препарате ветви ребер-

но-шейного ствола и 

поперечной артерии 

шеи. 

Ветви ребёрно – шейного ствола отходят в 

spatium intercostale, кровоснабжают глубокие 

мышцы шеи, спинной мозг, два верхних меж-

ребёрных промежутка. Поперечная артерия 

шеи является ветвью третьего отдела подклю-
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чичной артерии, она прободает плечевое 

сплетение и спускается вдоль медиального 

края лопатки. 

19. Найти на препарате и 

изучить области, тре-

угольники и межмы-

шечные пространства 

шеи. 

Различают следующие области: переднюю, 

грудино-ключично-сосцевидные, латераль-

ные, заднюю. В пределах передней и лате-

ральной областей шеи выделяют ряд тре-

угольников, знание которых важно, особенно 

при оперативных вмешательствах, среди них: 

1. Сонный треугольник – в нем проходит сон-

ная артерия, внутренняя яремная вена, блуж-

дающий нерв. 

2. Поднижнечелюстной треугольник – нахо-

дится поднижнечелюстная слюнная железа. 

3. Язычный треугольник (треугольник Пиро-

гова) – в нем лежит язычная артерия. 

4. Межлестничное пространство – здесь про-

ходит подключичная артерия. 

5. Предлестничное пространство – здесь про-

ходит подключичная вена. 

 

Тема 5. Ветви грудной и брюшной аорты.  

Внутренняя подвздошная артерия 

1. Цель. 

1.1. Знать: начало, ход, топографию ветвей грудной и брюшной ча-

стей аорты; кровоснабжение органов грудной и брюшной полостей, спин-

ного мозга; начало, ход, топографию ветвей внутренней подвздошной ар-

терии; кровоснабжение стенок и органов тазовой полости; русское и ла-

тинское названия анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах: 

 грудную часть аорты и её ветви: верхние диафрагмальные и зад-

ние межреберные артерии, бронхиальные, пищеводные, перикардиальные 

и медиастинальные ветви;  



 30 

 брюшную часть аорты, ее бифуркацию и общие подвздошные ар-

терии: нижние диафрагмальные, поясничные артерии;  

 парные ветви – средние надпочечниковые, почечные и яичковые 

(яичниковые) артерии;  

 непарные ветви – чревный ствол, верхнюю и нижнюю брыжееч-

ные артерии;  

 ветви чревного ствола – левую желудочную, общую печеночную 

и селезеночную артерии, а также ветви общей печеночной артерии: соб-

ственную почечную, ее ветви – правую желудочную и гастродуоденаль-

ную (ее разветвления – верхние панкреатодуоденальные и правую желу-

дочно-сальниковую артерии);  

 ветви селезеночной артерии – короткие желудочные, панкреати-

ческие и левую желудочно-сальниковую артерии;  

 ветви верхней брыжеечной артерии – нижние панкреатодуоде-

нальные, тощекишечные, подвздошно-кишечные; подвздошно-

ободочную, правую и среднюю ободочные артерии;  

 ветви нижней брыжеечной артерии – левую ободочную; сигмо-

видные и верхнюю прямокишечную артерии; 

 внутреннюю подвздошную артерию и её ветви: подвздошно-

поясничную, латеральные крестцовые, верхнюю ягодичную, пупочную и 

верхнюю мочепузырную, нижнюю мочепузырную, маточную, среднюю 

прямокишечную, внутреннюю половую и запирательную артерии. 

2. Материал для изучения: скелет, труп с отпрепарированными 

ветвями грудной и брюшной аорты; препарат сагиттального разреза таза с 

отпрепарированными ветвями внутренней подвздошной артерии. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1.  Найти на трупе грудную 

аорту и изучить ее топо-

графию (склелетопию, 

синтопию). 

Грудная аорта (pars thorаcica aortae) яв-

ляется частью нисходящей аорты, про-

ходящей от уровня ThIV до аортального 

отверстия диафрагмы. От грудной аорты 

отходят париетальные и висцеральные 

ветви. 
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2.  Найти на трупе парие-

тальные ветви грудной 

аорты и изучить ход и 

зону их кровоснабжения. 

К париетальным ветвям грудной аорты 

относятся: 

1.  Верхние диафрагмальные артерии 

(a.a. phrenicaе superior). 

2.  Задние межреберные артерии 

(a.a.intercostales posteriorеs), проходят 

вдоль нижних краёв рёбер в составе со-

судисто – нервного пучка. 

Они участвуют в кровоснабжении сте-

нок грудной и брюшной полостей; от 4, 

5, 6 задних межрёберных артерий отхо-

дят ветви к молочной железе. 

3.  Найти и изучить висце-

ральные ветви грудной 

аорты и зону их крово-

снабжения. 

К висцеральным ветвям грудной аорты 

относятся:  

1. Бронхиальные ветви (r.r. bronchiales).  

2. Пищеводные ветви (r.r.oesophageales). 

3. Перикардиальные ветви 

(r.r.pericardiaci). 

4. Медиастинальные ветви 

(r.r.mediastinales). 

4.  Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

органов грудной поло-

сти. 

В кровоснабжении органов грудной по-

лости участвуют не только ветви от 

грудной части аорты, но и ветви под-

ключичной артерии. 

5.  Найти и изучить особен-

ности кровоснабжения 

легких. 

В легких две сети кровеносных капилля-

ров: одна сеть относится к большому 

кругу (a.bronchiales – питает ткани лег-

ких), другая – к малому кругу 

(a.pulmonales – обеспечивает газообмен). 

6.  Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

спинного мозга. 

В кровоснабжении спинного мозга 

участвуют ветви из четырех источни-

ков: а) подключичной артерии (позво-

ночные артерии); б) грудной аорты 

(задние межреберные артерии);  
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в) брюшной аорты (поясничные арте-

рии); г) внутренней подвздошной арте-

рии. Вдоль спинного мозга идут три 

продольные артерии: передняя и две 

задние спинномозговые. С ними ана-

стомозируют сегментарные спинальные 

ветви: от позвоночных артерий (в обла-

сти шейных позвонков), задних межре-

берных артерий (в области грудных по-

звонков), поясничных артерий (в обла-

сти поясничных позвонков) и латераль-

ных крестовых артерий (в области 

крестца). 

7. Найти и изучить межси-

стемные анастомозы с 

ветвями грудной аорты. 

В образовании межсистемных анастомо-

зов участвуют как висцеральные ветви 

грудной аорты (в стенках пищевода, 

трахеи, вокруг спинного мозга), так и 

париетальные её ветви (в толще перед-

ней и задней стенок грудной полости и 

диафрагмы) с ветвями подключичной 

артерии, брюшной аорты и внутренней 

подвздошной артерии. 

8. Найти на трупе брюш-

ную часть аорты и изу-

чить ее топографию 

(скелетотопию и синто-

пию). 

Брюшная часть аорты (pars abdominis 

aortae) является продолжением грудной 

части; топография: от уровня аортально-

го отверстия диафрагмы до LIV, где она 

делится на правую и левую общие под-

вздошные артерии. Находится в забрю-

шинном пространстве слева от нижней 

полой вены. 

9. Найти на трупе парие-

тальные ветви брюшной 

аорты и изучить ход и 

зону их кровоснабжения. 

К париетальным ветвям аорты относят-

ся: 

1.  Нижние диафрагмальные артерии 

(a.a. phrenicaе inferiores). 
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2.  Поясничные артерии (4 пары) (a.a. 

lumbales). 

Они участвуют в кровоснабжении сте-

нок брюшной полости. 

10. Найти на трупе висце-

ральные ветви брюшной 

аорты и изучить ход и 

зону их кровоснабжения. 

К парным висцеральным ветвям брюш-

ной аорты относятся: 

1.  Средние надпочечниковые артерии 

(a.a. suprarenales media). 

2.  Почечные артерии (a.a. renalеs). 

3.  Яичковые (яичниковые) артерии (a.a. 

testicularеs, ovaricae). 

11. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

надпочечников. 

Обратить внимание на то, что надпочеч-

ники, как железы внутренней секреции, 

кровоснабжаются из трех источников:  

1. Верхняя надпочечниковая артерия (из 

нижней диафрагмальной артерии).  

2. Средняя надпочечниковая артерия (из 

брюшной аорты). 

3. Нижняя надпочечниковая артерия (из 

почечной артерии). 

12. Найти на трупе непар-

ные ветви брюшной аор-

ты и изучить их топо-

графию. 

От брюшной части аорты отходят сле-

дующие непарные ветви: чревный ствол 

(truncus coeliacus); верхняя и нижняя 

брыжеечные артерии (a.a.mesentericae 

superior et inferior). Они отходят от ее 

передней полуокружности и являются 

источниками кровоснабжения непарных 

органов брюшной полости. Между вис-

церальными ветвями формируются об-

ширные анастомозы, знание их имеет 

большое значение в хирургической 

практике. 

13. Найти на трупе ветви 

чревного ствола и изу-

Чревный ствол отходит от брюшной 

аорты на уровне ThXII. Он делится на три 
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чить ход и зону их кро-

воснабжения. 

артерии: 

1.  Левую желудочную (a.gastrica sinistra). 

2.  Общую печеночную (a.hepatica 

communis). 

3. Селезеночную (a.lienаlis). 

14. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

пищевода. 

Пищевод кровоснабжается из несколь-

ких источников, которые образуют 

между собой межсистемные анастомо-

зы: шейная ее часть – нижней щитовид-

ной артерией (подключичная артерия), 

грудная часть – пищеводными ветвями 

(грудная аорта) брюшная часть – левой 

желудочной и нижней диафрагмальной 

артериями (брюшная аорта).  

15. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

желудка. 

Кровоснабжение желудка происходит из 

чревного ствола. По его малой кри-

визне– левая желудочная (от чревного 

ствола) и правая желудочная артерии (от 

общей печеночной артерии). По боль-

шой кривизне – левая желудочно-

сальниковая (из селезеночной артерии) 

и правая желудочно-сальниковая арте-

рии (из желудочно-двенадцатиперстной 

артерии. Дно желудка получает крово-

снабжение из селезеночной артерии по 

коротким желудочным артериям 

(a.a.gastricae breves).  

16. Найти на трупе ветви 

верхней брыжеечной ар-

терии и изучить их ход и 

зону  кровоснабжения. 

Верхняя брыжеечная артерия отходит от 

брюшной аорты на уровне LII и следует 

вниз между головкой поджелудочной 

железы и нижней частью двенадцати-

перстной кишки, входит в корень бры-

жейки тонкой кишки, где отдает ветви, 

которые кровоснабжают органы соот-
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ветствующие названию сосудов: 

1. Нижние панкреатодуоденальные. 

2. Тоще- и подвздошнокишечные. 

3. Подвздошно-ободочные. 

4. Среднюю ободочную. 

17. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

двенадцатиперстной 

кишки. 

Двенадцатиперстная кишка получает 

кровоснабжение из верхних панкреато-

дуоденальных (желудочно-

двенадцатиперстная артерия из системы  

чревного ствола) и нижних панкреато-

дуоденальных артерий (верхняя брыже-

ечная артерия). Они образуют межси-

стемный артериальный анастомоз. 

18. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

поджелудочной железы. 

К поджелудочной железе подходят пе-

редняя и задняя верхние панкреато-

дуоденальные артерии (из гастро-

дуоденальной артерии), нижняя панкре-

ато-дуоденальная артерия (из верхней 

брыжеечной артерии) панкреатические 

ветви (из селезеночной артерии). 

19. Найти на трупе ветви 

нижней брыжеечной ар-

терии и изучить их ход и 

зону  кровоснабжения 

Нижняя брыжеечная артерия начинается 

от брюшной части аорты на уровне LIII 

позвонка и отдает ветви, которые крово-

снабжают левую половину толстой 

кишки: левую ободочную, сигмовидные, 

верхнюю прямокишечную. 

20. Найти на трупе и изу-

чить топографию внут-

ренней подвздошной ар-

терии. 

Внутренняя подвздошная артерия (a. 

iliaca interna) является ветвью общей 

подвздошной  артерии, которая направ-

ляется по медиальному краю большой 

поясничной мышцы в полость малого 

таза. 

21. Найти на препарате па-

риетальные ветви внут-

От задней ветви внутренней подвздош-

ной артерии отходят следующие парие-
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ренней подвздошной ар-

терии и изучить ход и  

зону их кровоснабжения. 

тальные артерии: подвздошно-

поясничная (a. iliolumbalis), латеральная 

крестцовая (a. sacralis lateralis) и верх-

няя ягодичная (a. glutea superior), по-

следняя является непосредственным 

продолжением задней ветви. 

От передней ветви отходят париеталь-

ные ветви: запирательная (a.obturatoria), 

нижняя ягодичная (a. glutea inferior) и 

пупочная (a. umbilicalis) артерии. Пари-

етальные артерии обеспечивают крово-

снабжение стенок полости малого таза и 

ягодичной области. 

22. Найти и изучить особен-

ности функционирова-

ния пупочной артерии. 

Обратить внимание на то, что пупочная 

артерия полностью функционирует 

только во внутриутробном периоде раз-

вития. После рождения сосуд функцио-

нирует от начала до места отхождения 

от нее верхних мочепузырных артерий 

(a.a.vesicales superiores), на остальном 

протяжении артерия облитерируется, 

образуя продольный тяж, идущий по 

направлению к пупочному кольцу в 

толще медиальной пупочной складки 

брюшины. 

23. Найти на препарате вис-

церальные ветви внут-

ренней подвздошной ар-

терии и изучить ход и 

зону их кровоснабжения 

Висцеральными ветвями внутренней 

подвздошной артерии являются: моче-

точниковые ветви (r.r.uterici); нижняя 

мочепузырная артерия (а.vesicalis 

inferior); маточная артерия (а.uterina) у 

женщин или артерия семявыносящего 

протока (a.ductus deferentis) у мужчин;  

средняя прямокишечная артерия 

(а.rectalis media); внутренняя половая 

артерия (а.pudenda interna). 
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24. Найти и изучить ветви и 

топографию маточной 

артерии. 

Она отдает влагалищные (r.r.vaginales), 

трубную (r.tubarius) и яичниковую 

(r.ovaricus) ветви. 

25. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения  

яичников. 

Яичники получают кровоснабжение по 

месту закладки (а.ovarica из pars 

abdominalis aortae) и дополнительно – 

по месту расположения (из a. uterina). 

26. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

мочевого пузыря. 

Источниками кровоснабжения мочевого 

пузыря являются ветви внутренней под-

вздошной артерии: верхняя мочепузыр-

ная ветвь от пупочной артерии, а также 

нижняя мочепузырная артерия. 

27. Найти и изучить ветви и 

топографию внутренней 

половой артерии. 

Внутренняя половая артерия имеет 

сложный ход и отдает много мелких и 

крупных ветвей. В седалищно-

прямокишечной ямке она отдает ниж-

нюю прямокишечную артерию 

(а.rectalis inferior), промежностную ар-

терию (а.perineales) и артерии к наруж-

ным половым органам. 

28. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

прямой кишки. 

Прямая кишка кровоснабжается из ниж-

ней брыжеечной (а.rectalis superior) и 

внутренней подвздошной артерий 

(а.а.rectales media et inferiores) 

 

Тема 6. Артерии верхней конечности 

1. Цель.  

1.1. Знать: топографию, ветви, зону кровоснабжения подмышечной 

и плечевой, лучевой и локтевой артерий, кровоснабжение плечевого, лок-

тевого и лучезапястного суставов; артериальные дуги и кровоснабжение 

кисти; русское и латинское название анатомических образований.  

1.2. Уметь находить на препаратах: 

 ветви подмышечной артерии: верхнюю грудную, грудоакроми-

альную, латеральную грудную, подлопаточную артерии, переднюю и зад-

нюю артерии, огибающие плечевую кость;  
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 ветви плечевой артерии: глубокую артерию плеча, верхнюю и 

нижнюю локтевые коллатеральные артерии; 

 локтевую и лучевую артерии;  

 поверхностную и глубокую артериальные дуги кисти;  

 ветви лучевой артерии: лучевую возвратную артерии, поверх-

ностную ладонную, ладонную и тыльную запястные ветви;  

 ветви локтевой артерии: локтевую возвратную, общую перед-

нюю, задние межкостные артерии;  

 ладонную и тыльную запястные ветви;  

 глубокую ладонную ветвь;  

 ветви поверхностной ладонной дуги – общие ладонные пальце-

вые артерии.  

Уметь находить на трупе: подмышечную ямку и подмышечную 

полость – переднюю, заднюю, медиальную и латеральную стенки; клю-

чично-грудной, грудной и подгрудной треугольники; трёхстороннее и че-

тырёхстороннее отверстия; канал лучевого нерва, медиальную и лате-

ральную борозды на плече; локтевую ямку; лучевую, срединную и локте-

вую борозды на предплечье. 

2. Материал для изучения: скелет, труп и верхняя конечность с 

отпрепарированными сосудами и нервами. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1.  Найти на препарате и 

изучить на препарате 

топографию подмы-

шечной артерии. 

Подмышечная артерия – a. аxillaris, явля-

ется продолжением подключичной (грани-

цей между ними служит латеральный край 

I ребра) и переходит в плечевую на уровне 

свободного края широчайшей мышцы спи-

ны или нижнего края большой грудной 

мышцы. 

2.  Найти на препарате и 

изучить отделы под-

мышечной артерии. 

Для этого надо повторить треугольники в 

передней стенке подмышечной полости: 

ключично-грудной, грудной, подгрудной – 
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соответственно этим треугольникам арте-

рия делится на три отдела. 

3.  Найти на препарате 

ветви первого отдела 

подмышечной артерии. 

В области ключично-грудного треугольни-

ка отходят следующие ветви: 

1.  Rr. Subscapulares. 

2.  A. thoracica superior. 

3.  A. thoracoacromialis.  

Зона их кровоснабжения: мышцы и суста-

вы плечевого пояса (по закону кратчайше-

го расстояния). 

4.  Найти на препарате 

ветви второго отдела 

подмышечной артерии. 

В области грудного треугольника 

a.thoracica lateralis, она идет по наружной 

поверхности передней зубчатой мышцы. 

5.  Найти на препарате 

ветви третьего отдела 

подмышечной артерии. 

В области подгрудного треугольника отхо-

дят три артерии: 

1.  A. subscapularis идет через трехсторон-

нее отверстие на заднюю поверхность ло-

патки; ее ветви – артерия, огибающая ло-

патку (a. circumflexa scapula) и грудоспин-

ная артерия (a. thoracodorsalis). 

2.  A. circumflexa humeri anterior. 

3.  A. circumflexa humeri posterior проходит  

через четырехстороннее отверстие, вместе 

с n. axillaris огибает хирургическую шейку 

плеча. 

6.  Найти на препарате и 

изучить кровоснабже-

ние плечевого сустава. 

Плечевой сустав кровоснабжают ветви 

подключичной (грудноакромиальная арте-

рия) и подмышечной артерий (передняя и 

задняя артерии, огибающие плечевую 

кость). 

7.  Найти и изучить на 

препарате топографию 

плечевой артерии. 

Плечевая артерия (a. brachialis) является 

продолжением подмышечной артерии. Она 

начинается на уровне нижнего края боль-

шой грудной мышцы, ложится в медиаль-
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ную борозду плеча и на уровне шейки лу-

чевой кости делится на свои конечные вет-

ви – лучевую и локтевую артерии. 

8.  Найти на препарате и 

изучить ветви плечевой 

артерии. 

Ветви плечевой артерии: 

1.  A. profunda brachii – проходит вместе с 

лучевым нервом в canalis humerо muscu-

laris (canalis n. radialis). 

2.  A. collateralis ulnaris superior идет в со-

провождении локтевого нерва по задней 

локтевой борозде к локтевому суставу. 

3. A. collateralis ulnaris inferior направляет-

ся по передней поверхности плеча к локте-

вому суставу. 

9.  Найти и изучить меж-

системные и внутриси-

стемные анастомозы. 

В области плечевого пояса имеются меж-

системные анастомозы между ветвями 

подключичной и подмышечной артерий: 

asuprascapularis и a. sircumflexa scapula, a. 

transvera cervicis и a. subscapularis соответ-

ственно, а также внутрисистемный анасто-

моз между ветвями a. axillaris: a. circum-

flexa humeri anterior и a. circumflexa humeri 

posterior.  

В области локтевого сустава коллатераль-

ные ветви от a. brachialis и a. profunda bra-

chii анастомозируют с ветвями локтевой и 

лучевой артерий. 

10. Найти на препарате и 

изучить топографию 

локтевой артерии. 

A. ulnaris на предплечье идет в составе со-

судисто нервного пучка (v.v. ulnarеs, n. 

ulnaris) в sulcus ulnaris (между m. flexor 

carpi ulnaris et m. flexor digitorum 

superficialis); на кисть проходит через лок-

тевой канал запястья под удерживателем 

сгибателей и ее конечная ветвь на ладони 

образует arcus palmaris superficialis. 



 41 

11. Найти на препарате 

ветви локтевой артерии 

и изучить зону их кро-

воснабжения 

От локтевой артерии отходят ветви: 

1.  Rr. Musculares. 

2.  A. recurrens ulnaris – идет к локтевому 

суставу и делится на переднюю и заднюю 

ветви. 

3.  A. unterossea communis – делится на пе-

реднюю и заднюю межкостные артерии, 

конечные ветви участвуют в формирова-

нии тыльной сети запястья; от задней меж-

костной артерии (a. interossea posterior) от-

ходит возвратная межкостная артерия (a. 

interossea recurrens), направляется к локте-

вому суставу. 

4.  R. carpalis palmaris. 

5. R. palmaris profundus – участвует в фор-

мировании глубокой ладонной дуги. 

12. Найти на препарате и 

изучить топографию 

лучевой артерии. 

Лучевая артерия (a. radialis) на предплечье  

в составе сосудисто-нервного пучка 

(v.v.radialеs, r.superficialis n. radialis) идет в 

лучевой борозде, на нижней трети пред-

плечья прилежит к кости и прикрыта толь-

ко кожей и фасцией и поэтому здесь можно 

прощупать ее пульсацию; обогнув с лате-

ральной стороны шиловидный отросток, 

лучевая артерия ложится в «анатомиче-

скую табакерку», проходит через первый 

межпястный промежуток на ладонь и ко-

нечная ее ветвь образует глубокую ладон-

ную дугу. 

13. Найти на препарате 

ветви лучевой артерии 

и изучить зону их кро-

воснабжения. 

Ветви лучевой артерии: 

1.  A. recurrens radialis – к локтевому суставу. 

2.  R. palmaris superficialis – участвует в 

формировании поверхностой ладонной ду-

ги. 

3.  R. carpalis palmaris – участвует в образо-

вании ладонной сети запястья. 
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4.  R. carpalis dorsalis – участвует в форми-

ровании тыльной сети запястья. 

5.  A. princeps pollicis. 

14. Найти и изучить кро-

воснабжение локтевого 

сустава. 

Обратить внимание на то, что анастомозы 

в области локтевого сустава формирукют 

его кровеносную сеть  и образованы ветвя-

ми плечевой, локтевой и лучевой артерий:  

a.collateralis radialis соединяется с 

a.recurrens radialis; a.collateralis media – с 

a.interossea recurrens. A. collateralis ulnaris 

superior – с r. posterior a. recurrens ulnaris; 

a. collateralis ulnaris inferior – с r. anterior 

a. recurrens ulnaris. 

15. Найти и изучить фор-

мирование ладонной и 

тыльной сетей запя-

стья. 

В формировании сетей запястья участвуют 

запястные ветви локтевой и лучевой арте-

рий, а дорсально – конечные ветви меж-

костных артерий, ветви от этой сети участ-

вуют кисти. 

16. Найти и изучить на 

препарате формирова-

ние и топографию ла-

донных дуг. 

В формировании поверхностной ладонной 

дуги участвует, в основном, конечный от-

дел a. ulnaris, а в образовании глубокой ла-

донной дуги – конечный отдел a. radialis. 

Поверхностная дуга лежит дистальнее глу-

бокой на уровне середины пястных костей, 

а глубокая – на уровне пястных костей. 

Артериальные дуги кисти представляют 

собой важное функциональное приспособ-

ление: в связи с хватательной функцией 

руки сосуды кисти часто подвергаются 

сдавлению. 

17. Найти и изучить ветви, 

отходящие от ладон-

ных дуг и зону их кро-

воснабжения. 

От поверхностной ладонной дуги отходят 

четыре общие ладонные артерии, которые 

у оснований пальцев делятся на две соб-

ственные пальцевые артерии, кроме чет-

вертой. От глубокой ладонной дуги отхо-
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дят три ладонные пястные артерии, кото-

рые дистально сливаются с общими ладон-

ными артериями. 

18. Найти и изучить тре-

угольники в передней 

стенке подмышечной 

полости. 

На передней стенке подмышечной полости 

выделяют три треугольника:  

1. Ключично-грудной – между ключицей и 

верхним краем малой грудной мышцы. 

2. Грудной – соответствует контурам ма-

лой грудной мышцы. 

3. Подгрудной – между нижними краями 

малой и большой грудных мышц. 

19. Найти и изучить отвер-

стия в задней стенке 

подмышечной полости. 

На задней стенке имеются два отверстия: 

1. Трёхстороннее – расположено медиаль-

но, его стенки образованы: нижним краем 

подлопаточной мышцы, большой круглой 

мышцей, длинной головкой трёхглавой 

мышцы плеча (проходит артерия, огибаю-

щая лопатку). 

2. Четырёхстороннее – располагается лате-

рально, его стенки образованы: нижним 

краем подлопаточной мышцы, большой 

круглой мышцей, длинной головкой трёх-

главой мышцы плеча; хирургической шей-

кой плеча (проходят артерия, огибающая 

плечевую кость задняя и подмышечный 

нерв). 

20. Найти на трупе и изу-

чить канал лучевого 

нерва, его отверстия, 

стенки. 

Входное отверстие – на медиальной, вы-

ходное отверстие – на латеральной стороне 

плеча. Ориентиром является лучевой нерв 

у входа в канал и выхода из него. 

21. Найти на трупе и изу-

чить борозды плеча. 

Медиальная и латеральная борозды  нахо-

дятся с обеих сторон двуглавой мышцы 

плеча. 

22. Найти и изучить дно и 

границы локтевой ям-

Локтевая ямка находится на передней по-

верхности локтевого сустава. 
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ки. 

23. Найти и изучить бо-

розды предплечья. 

Ориентиром для обнаружения борозд (лу-

чевая, срединная, локтевая) являются од-

ноимённые нервы и сосуды, проходящие в 

них. 

 

Тема 7. Артерии нижней конечности. 

1. Цель.  

1.1. Знать: топографию, ветви, зону кровоснабжения наружной 

подвздошной, бедренной, подколенной, передней и задней большеберцо-

вых артерий, артериальные дуги и кровоснабжение стопы; кровоснабже-

ние тазобедренного сустава, коленного и голеностопного суставов, суста-

вов стопы артериальные дуги и кровоснабжение стопы;  русское и латин-

ское названия анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах: 

 общую и наружную подвздошные, бедренную артерии;  

 ветви наружной подвздошной артерии: нижнюю надчревную ар-

терию и глубокую артерию, огибающую подвздошную кость;  

 ветви бедренной артерии: поверхностную надчревную, поверх-

ностную артерию, огибающую подвздошную кость, наружные половые, 

глубокую артерию бедра;  

 ветви глубокой артерии бедра: медиальную и латеральную арте-

рии, огибающие бедренную кость, прободающие артерии;  

 подколенную, переднюю и заднюю большеберцовые, медиаль-

ную и латеральную подошвенные артерии и тыльную артерию стопы; 

 ветви подколенной артерии: латеральую и медиальную верхние, 

среднюю, латеральную и медиальную нижние коленные артерии; ветви 

задней большеберцовой артерии: малоберцовую, лодыжковые артерии; 

 ветви передней большеберцовой артерии: заднюю и переднюю 

большеберцовые возвратные, латеральную и медиальную лодыжковые 

передние артерии;  

 надгрушевидное и подгрушевидное отверстия, запирательный ка-

нал, мышечную и сосудистую лакуны, стенки, отверстия бедренного ка-

нала, бедренный треугольник, подвздошно-гребенчатую, бедренную бо-
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розды, топографию подколенной ямки, медиальной и латеральной подош-

венных борозд, стенки и отверстия приводящего, голеноподколенного, 

верхнего и нижнего мышечно-малоберцового каналов. 

2. Материал для изучения: скелет, труп и нижняя конечность с от-

препарированными мышцами, сосудами и нервами. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов.  

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1.  Найти на препарате и 

изучить топографию 

общей подвздошной ар-

терии. 

Правая и левая общие подвздошные 

артерии (a.a iliacae communes) являют-

ся конечными ветвями нисходящей 

аорты, направляются в полость малого 

таза и на уровне крестцово-

подвздошного сустава каждая делится 

на внутреннюю и наружную под-

вздошные артерии. 

2.  Найти и изучить на пре-

парате наружную под-

вздошную артерию. 

Наружная подвздошная артерия (a. 

iliaca externa) идет вдоль медиального 

края большой поясничной мышцы до 

паховой связки. 

3.  Найти и изучить на пре-

парате ветви наружной 

подвздошной артерии. 

От наружной подвздошной артерии от-

ходят: a. epigastrica inferior, она под-

нимается по задней поверхности пе-

редней стенки живота в толще лате-

ральной пупочной складки брюшины; 

a. circumflexa iliaca profundа. 

4.  Найти и изучить на пре-

парате топографию бед-

ренной артерии. 

Бедренная артерия, a. femoralis, являет-

ся продолжением наружной подвздош-

ной артерии, проходит под паховой 

связкой через сосудистую лакуну. В 

пределах бедренного треугольника ар-

терия в подвздошно-гребенчатой, бед-

ренной бороздах, затем входит в при-

водящий канал, и далее следует в под-

коленную ямку. 
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5.  Найти и изучить на пре-

парате поверхностные 

ветви бедренной артерии 

и зону их кровоснабже-

ния. 

От бедренной артерии отходят следу-

ющие поверхностные ветви: 

1.  A. epigastrica superficialis. 

2.  A. circumflexa iliaca superficialis. 

3.  Aa. рudendae externae. 

4.  A. genus descendens – выходит через 

переднее отверстие приводящего кана-

ла и направляется к коленному суставу. 

6.  Найти на препарате глу-

бокую артерию бедра и 

изучить ее ветви. 

Глубокая артерия бедра (a. profunda 

femoris) является крупной ветвью бед-

ренной артерии. От нее отходят следу-

ющие ветви:  

1.  Aa. circumflexae femores medialis et 

lateralis. 

2.  Aa. рerforantens. 

7.  Найти и изучить крово-

снабжение тазобедрен-

ного сустава. 

В кровоснабжении тазобедренного су-

става участвуют ветви: aa. circumflexae 

femoris medialis et lateralis от глубокой 

артерии бедра (бедренной артерии): 

r.acetabularis от a. obturatoria (внут-

ренней подвздошной артерии) – прохо-

дит через связку к головке головки 

бедра. 

8.  Найти и изучить межси-

стемные анастомозы 

ветвей наружной под-

вздошной и бедренной 

артерий. 

В толще передней брюшной стенки 

имеется два крупных артериальных 

анастомоза: a. epigastrica inferior (си-

стемы наружной подвздошной артерии) 

и a.epigastrica superior (системы под-

ключичной артерии); последняя также 

анастомозирует с a. epigastrica 

superficialis (системы бедренной арте-

рии).  

Межсистемные анастомозы образуют  

кровеносную сеть тазобедренного и 
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коленного суставов: a. circumflexa 

iliaca profunda (системы наружной 

подвздошной артерии) анастомозирует 

с a. circumflexa iliaca superficialis (си-

стемы бедренной артерии). В 30% слу-

чаев медиально от бедренного кольца 

имеется анастомоз между r.obturatorius 

a.epigastrica inferior и r. pubicus a. obtu-

ratoria (ветвь внутренней подвздошной 

артерии), так называемая «corona 

mortis». 

9.  Найти и изучить на пре-

парате топографию под-

коленной артерии и её 

ветви. 

A. poplitea является продолжением a. 

femoralis, в подколенной ямке лежит на  

кости. Ветви a. poplitea: 

1.  A. genus superiores laterlis et medialis. 

2.  A. genus media. 

3. A. genus inferiores laterlis et medialis. 

10. Найти и изучить на пре-

парате топографию пе-

редней большеберцовой 

артерии и ее ветви. 

Представляет собой одну из двух ко-

нечных ветвей a. popliteа, выходит че-

рез отверстие в межкостной перепонке 

в переднюю область голени в составе 

сосудисто-нервного пучка вместе с 

v.v.tibialеs anteriorеs, n.peroneus 

profundus, а затем – на тыльную по-

верхность стопы (a. dorsalis pedis). 

11. Найти и изучить на пре-

парате топографию и 

ветви задней больше-

берцовой артерии. 

Является продолжнением a. poplitea; на 

голени спускается в canalis 

cruropopliteus в составе сосудисто-

нервного пучка вместе с v.v. tibialеs 

posteriores и n. tibialis. 

В нижней трети голени артерия поки-

дает канал, огибает медиальную ло-

дыжку сзади и снизу (в этом месте по-

крыта только фасцией; здесь можно 
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прощупать ее пульс), проходит в фиб-

розном канале под удерживателем сги-

бателей и продолжается на подошву 

стопы, где делится на 2 конечные вет-

ви. 

12. Найти на препарате и 

изучить подошвенные 

артерии. 

Медиальная и латеральная подошвен-

ные артерии (aa. plantares medialis et 

lateralis) проходят в одноименных бо-

роздах и кровоснабжают кожу и мыш-

цы подошвы и пальцев стопы. 

13. Найти на препарате и 

изучить ветви тыльной 

артерии стопы. 

Ее ветви участвуют в кровоснабжении 

кожи, мышц тыла и костей стопы. 

14. Изучить образование ар-

териальных дуг на стопе. 

На стопе, в отличие от кисти, имеется 

три артериальные дуги: подошвенная и 

тыльная, которые расположены в гори-

зонтальной плоскости и вертикальная – 

в I межплюсневом промежутке. 

15. Найти и изучить крово-

снабжение коленного 

сустава. 

В кровоснабжении участвуют ветви 

бедренной, подколенной и передней 

болишеберцовой артерий, которые ана-

стомозируя, образуют сеть коленного 

сустава: 

1.  A. genus superiores lateralis et medialis. 

2.  A. genus media. 

3.  Аa. genus inferiores lateralis et medialis. 

4.  A. genus descendens (ветвь a. 

femoralis). 

Ветви a. tibialis anterior: a. recurrens tib-

ialis posterior; a. recurrens tibialis ante-

rior. 

16. Найти и изучить крово-

снабжение голеностоп-

ного сустава. 

Принимают участие ветви a. tibialis 

anterior: 

1.  A. malleolaris anterior medialis.  
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2.  A. malleolaris anterior lateralis. 

3.  R. malleolaris anterior medialis – 

ветвь a. tibialis posterior. 

4.  A. malleolaris anterior medialis – 

ветвь a. peronea. 

17. Найти на трупе груше-

видную мышцу, над- и 

подгрушевидные отвер-

стия. 

Грушевидная мышца проходит через 

большое седалищное отверстие, не за-

нимая его полностью. В результате это-

го образуются два отверстия: надгру-

шевидное и подгрушевидное отвер-

стия. 

18. Найти на препарате за-

пирательные борозду, 

мембрану и  канал. 

Запирательное отверстие находится на 

передней стенке таза, оно закрыто за-

пирательной мембраной, за исключе-

нием верхнелатерального угла этого 

отверстия, где формируется канал. Из-

нутри и снаружи от этой мембраны бе-

рут начало запирательные мышцы. 

19. Найти на трупе паховую 

связку мышечную и со-

судистую лакуны. 

Обратить внимание, что медиальный 

угол сосудистой лакуны остаётся сво-

бодным и является бедренным коль-

цом. 

20. Найти на трупе и изу-

чить бедренный тре-

угольник, подвздошно-

гребенчатую и бедрен-

ную борозды. 

Бедренный треугольник находится ме-

диальнее портняжной мышцы. По-

вздошно-гребенчатая борозда начина-

ется от сосудистой лакуны и продолжа-

ется в бедренную борозду. 

21. Найти на трупе и изу-

чить отверстия и стенки 

приводящего канала. 

Канал начинается у верхушки бедрен-

ного треугольника как продолжение 

бедренной борозды и открывается в 

подколенную ямку. 

22. Найти на трупе и изу-

чить подколенную ямку. 

Подколенная ямка занимает заднюю 

область колена, имеет форму ромба. 

Верхний угол ограничен двуглавой и 
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полуперепончатой мышцами. Нижний 

угол ограничен двумя головками икро-

ножной мышцы. Дно ямки образовано 

подколенной фасцией и задней стенкой 

коленного сустава. В ямке находится 

жировая ткань, лимфатические узлы, 

кровеносные сосуды и нервы. 

23. Найти и изучить меди-

альную и латеральную 

подошвенные борозды. 

Эти борозды располагаются по сторо-

нам от короткого сгибателя пальцев и 

соответствуют месту расположения 

медиальной и латеральной межмышеч-

ных перегородок подошвы стопы. 

 

 

ВЕНОЗНАЯ СИСТЕМА 

 

Тема 8. Общий обзор венозной системы.  

Система верхней полой вены 

1. Цель.  

1.1. Знать: корни и топографию верхней полой вены и её притоки: 

плечеголовные, непарную и пролунепарную вены, подключичную вену, 

внутреннюю, наружную и переднюю яремные вены, связи вне- и внутри-

черепных вен; поверхностные и глубокие вены руки; русское и латинское 

названия анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах верхнюю полую вену, непар-

ную и полунепарную вены, добавочную полунепарную вену, задние меж-

реберные вены; плечеголовные, наружную и переднюю яремные вены, 

яремную венозную дугу; внутреннюю яремную и подключичную вены; 

притоки внутренней яремной вены – язычную, лицевую, занижнечелюст-

ную, щитовидную вены; латеральную и медиальную подкожные вены ру-

ки, промежуточную вену локтя; локтевые, лучевые, плечевые, подмы-

шечную вены. 

2. Материал для изучения: скелет, труп с отпрепарированными 

сосудами. 
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3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1. Найти и изучить на 

препарате топографию 

верхней полой вены и 

ее притоков. 

Это короткий бесклапанный сосуд диа-

метром 2,1-2,5 см и длиной 5-8 см, обра-

зуется из слияния правой и левой плече-

головных вен позади места соединения I 

правого ребра с грудиной. Отсюда она 

спускается вниз вдоль правого края гру-

дины позади I и II межреберных проме-

жутков и на уровне верхнего края III реб-

ра впадает в правое предсердие. Верхняя 

полая вена собирает венозную кровь от 

головы, шеи, верхних конечностей, а так-

же от стенок грудной и частично брюш-

ной полостей. Притоком верхней полой 

вены является непарная вена. 

2. Найти и изучить на 

препарате топографию 

непарной вены и её 

притоки. 

Непарная вена является продолжением 

правой восходящей поясничной вены. В 

грудной полости находится в заднем сре-

достении, поднимается вдоль правой бо-

ковой стороны позвоночника, тесно при-

легая к задней стенке пищевода. На 

уровне IV-VI грудных позвонков непар-

ная вена огибает сзади и перекидывается 

через корень правого легкого, впадает в 

верхнюю полую вену.  

Притоками являются полунепарная вена, 

правая верхняя межреберная, задние 

межреберные вены IV-XI, а через них – 

вены наружных и внутренних позвоноч-

ных сплетений; вены органов грудной по-

лости. 

3. Найти и изучить на 

препарате топографию 

Полунепарная вена является продолжени-

ем левой восходящей поясничной вены; в 



 52 

полунепарной вены и 

ее притоков. 

грудной полости проходит в заднем сре-

достении, прилегая к левой поверхности 

грудных позвонков. На уровне VII-X 

грудных позвонков впадает в непарную 

вену.  

Притоки: добавочная полунепарная вена, 

нижние левые задние межреберные вены 

(4-5), вены органов грудной полости. 

4. Найти и изучить на 

препарате вены стенок 

туловища. 

К ним относят задние межреберные и 

внутреннюю грудную вены. Задние меж-

реберные вены располагаются в межре-

берных промежутках с одноименными 

артериями и собирают кровь из стенок 

грудной и брюшной полостей. В эти вены 

впадают v.v. dorsalеs (несут кровь из глу-

боких мышц спины), v.v. iIntervertebralеs 

(несут кровь из наружных и внутренних 

позвоночных сплетений). В каждую 

v.intervertebralis впадают r.r.spinalеs 

(несут кровь от спинного мозга). 

Внутренние грудные вены сопровождают 

одноименные артерии, располагаются на 

расcтоянии 1 см от края грудины и впа-

дают в плечеголовные вены. 

5. Найти и изучить на 

препарате топографию 

позвоночных венозных 

сплетений. 

Имеют 4 венозных позвоночных сплете-

ния – 2 внутренних и 2 наружных.  

Внутренние сплетения (передние и зад-

ние) расположены в позвоночном канале 

в эпидуральном пространстве; собирают 

кровь от спинного мозга, губчатого веще-

ства тел позвонков. Из этих сплетений 

кровь по v.v.intervertebrales оттекает в не-

парную, полунепарную и добавочную  

полунепарную вены. 
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Наружные сплетения: передние распола-

гаются на передней поверхности тел по-

звонков, задние – на дугах позвонков и их 

отростках. Из этих сплетений кровь отте-

кает в задние межреберные, поясничные и 

крестцовые вены и далее – в непарную, 

полунепарную и добавочную полунепар-

ную вены; в области шеи – в позвоночные 

и затылочные вены. 

6. Найти и изучить на 

препарате топографию 

плечеголовных вен и 

их  притоков. 

Это бесклапанные сосуды, являются кор-

нями верхней полой вены, собирают 

кровь от органов головы, шеи и верхних 

конечностей. Каждая плечеголовная вена 

образуется из слияния подключичной и 

внутренней яремной вен. Левая плечего-

ловная вена имеет длину 5-6 см правая – 

3-2 см.  

Притоки: тимусные, перикардиальные, 

бронхиальные, медиастинальные вены; 

нижние и непарная щитовидные вены, 

нижняя гортанная вена, позвоночная, 

глубокая шейная вены; внутренняя груд-

ная вена. 

7. Найти и изучить на 

препарате топографию 

внутренней яремной  

вены и ее притоков. 

Эта вена выносит кровь из полости чере-

па и собирает кровь органов шеи; начина-

ется у яремного отверстия, является 

продолжением сигмовидного синуса 

твердой мозговой оболочки. На шее 

находится в сонном треугольнике вместе  

с сонной артерией и блуждающим не-

рвом.  

К внутричерепным притокам внутренней 

яремной вены относятся синусы твердой 

мозговой оболочки, вены голвного мозга, 

глазные вены (2), вены лабиринта, вены 
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оболочек мозга.  

К внечерепным притокам относятся гло-

точные, язычные, верхняя щитовидная, 

лицевая, занижнечелюстные вена, кото-

рая является связующим звеном между 

внутренней и наружной ярёмными вена-

ми. Важное клиническое значение имеют 

анастомозы между внутри – и внечереп-

ными венами:  

1. Диплоические вены – сообщаются с 

менингеальными венами и синусами 

твёрдой мозговой оболочки (лобная, пе-

редняя и задняя височные, затылочная). 

2. Эмиссарных вен – сообщаются с вена-

ми наружных покровов головы (теменная, 

сосцевидная, мыщелковая). 

8. Найти и изучить на 

препарате топографию 

наружной и передней 

яремных вен. 

Это поверхностные вены головы и шеи.  

Наружная яремная вена начинается поза-

ди ушной раковины и впадает в венозный 

угол. Ее притоки – надлопаточная вена, 

поперечная вена шеи.  

Передняя яремная вена образуется из 

мелких вен подбородочной области, 

спускается вниз, на шее располагается в 

spatium interaponeuroticum suprastenale и 

вливается в подключичную или в наруж-

ную яремную вены. В этом пространстве 

обе вены анастомозируют друг с другом, 

образуя яремную венозную дугу, повре-

ждение стенки которой может привести к  

воздушной эмболии. 

9. Найти и изучить на 

препарате топографию 

вен верхней конечно-

сти. 

Выделяют поверхностные и  глубокие ве-

ны. Они соединены между собой посред-

ством прободающих вен, имеют много-

численные клапаны.  
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Поверхностные вены (подкожные) разви-

ты сильнее, чем глубокие, относятся: ла-

теральная подкожная вена – v.cephalica, 

медиальная подкожная вена – v.basilica, 

промежуточная вена предплечья – 

v.intermedia, промежуточная вена локтя – 

v.intermedia cubuti, которая располагается 

на апоневрозе m. biceps brachii, что имеет 

большое практическое значение в меди-

цине. 

Глубокие вены (парные) сопровождают 

одноименные артерии. Начинаются от 

поверхностной и глубокой венозных дуг, 

далее v.v. ulnares, v.v. radiales, v. 

brachialis, v. axillaris. В v. axillaris впадает 

также v. thoracoarmialis, v. thoracica lat-

eralis, v. subscapularis, v. circumflexae. Ве-

ны среднего калибра парные, а крупные – 

одиночные. 

 

Тема 9. Система нижней полой и воротной вен.  

Порто- и кава-кавальные анастомозы 

1. Цель.  

1.1. Знать: корни, топографию, притоки нижней полой вены, парие-

тальные и висцеральные вены брюшной полости и таза, общую, наруж-

ную и внутреннюю подвздошные вены – начало, топографию, поверх-

ностные и глубокие вены ноги, локализацию, анастомозирующие вены и 

значение кава-кавальных анастомозов; корни, размеры, ход и топогра-

фию, притоки и ветви воротной вены, начало и топографию верхней и 

нижней брыжеечных и селезеночной вен; русское и латинское названия 

анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах нижнюю полую вену в брюш-

ной и грудной полостях, а также в борозде печени; печеночные, почечные 

вены; общие, наружные и внутренние подвздошные вены; большую и ма-
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лую подкожные вены ноги; передние и задние большеберцовые, малобер-

цовую, подколенную и бедренную вены; воротную вену, верхнюю и ниж-

нюю брыжеечные селезеночную вены. 

2. Материал для изучения: скелет, труп с отпрепарированными 

сосудами. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1. Найти и изучить на 

препаратах топогра-

фию нижней полой 

вены  и ее притоки. 

Располагается забрюшинно справа от аор-

ты, не имеет клапанов. Начинается на 

уровне LIV–V из слияния двух общих под-

вздошных вен, ложится в борозду на задней 

поверхности печени, проходит через сухо-

жильный центр диафрагмы, в грудной по-

лости находится в заднем средостении, 

впадает в правое предсердие.  

Притоки: париетальные (пристеночные) и 

висцеральные вены брюшной полости. 

2. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию париетальных 

притоков v. cava 

inferior. 

К ним относятся поясничные, нижние диа-

фрагмальные вены. Поясничные вены (3-4) 

собирают кровь от поясничного отдела пе-

редней брюшной стенки, а также от позво-

ночных венозных сплете-ний; вены каждой 

стороны соединяются между собой при по-

мощи восходящих поясничных вен. 

3. Найти и изучить на 

препарате висцераль-

ные притоки v. cava 

inferior. 

К ним относятся яичковые (яичниковые), 

почечные, надпочечниковые, печеночные 

вены. 

Правая яичковая (яичниковая) вена впадает 

в v. cava inferior под острым углом, а левая 

в v. renalis sinistra – в левую почечную ве-

ну, что затрудняет отток венозной крови от 

левого яичка. 

Почечные вены идут впереди одноименных 
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артерий; левая длиннее правой и проходит 

впереди аорты. 

Правая надпочечниковая вена впадает в 

v.cava inferior, левая – в v. renalis sinistra. 

Печеночные вены (3-4) расположены в па-

ренхиме печени. Одна из печеночных вен 

соединена с венозной связкой печени (это – 

заросший венозный проток, функционирует 

у плода). 

4. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию общих под-

вздошных вен и их 

притоков.   

Общие подвздошные вены образуются из 

слияния внутренней и наружной подвздош-

ных вен на уровне крестцово – подвздош-

ных суставов. 

5. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию внутренней под-

вздошной вены и ее 

притоков.   

Притоки (париетальные и висцеральные) 

внутренней подвздошной вены соответ-

ствуют одноименным артериям; висцераль-

ные притоки начинаются от венозных спле-

тений, окружающих все органы малого та-

за. 

6. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию наружной под-

вздошной вены и ее 

притоков.   

Наружная подвздошная вена является про-

должением бедренной вены, собирает кровь 

из всех вен нижней конечности.  

Притоки: нижняя надчревная и глубокая 

вена, окружающая подвздошную кость. 

7. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию поверхностных 

вен нижней конечно-

сти. 

К ним относятся большая и малая подкож-

ные вены ноги. Большая подкожная вена 

начинается с вен стопы, поднимается по 

медиальной поверхности голени и бедра, 

впадает в бедренную вену, прободая ре-

шетчатую фасцию и перегибаясь через 

нижний рог серповидного края подкожной 

щели. На своём пути принимает многочис-

ленные подкожные вены переднемедиаль-
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ной поверхности голени и бедра, а также 

подкожные вены наружных половых орга-

нов и передней стенки живота. 

Малая подкожная вена слагается из тыль-

ных вен стопы и подкожных вен подошвы и 

пяточной области; поднимается по задней 

поверхности голени уходит вглубь мышцы 

и впадет в подколенную вену.   

Притоки: поверхностные вены заднелате-

ральной поверхности голени, а сама она яв-

ляется притоком подколенной вены. 

8. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию глубоких вен 

нижней конечности. 

Глубокие вены голени являются двойными, 

а глубокая вена бедра, бедренная, подко-

ленная вены – одиночные. 

9. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию воротной вены и 

ее притоки. 

Воротная вена – это самая крупная висце-

ральная вена тела человека, собирает кровь 

от всех непарных органов брюшной поло-

сти, кроме печени; находится между двумя 

сетями капилляров: первая сеть расположе-

на в стенке органов, а вторая находится в 

паренхиме печени (синусоидные капилля-

ры). Воротная вена располагается в толще 

печеночно-дуоденальной связки между  

ductus choledochus et a. Hepastica propria; 

слагается позади головки поджелудочной 

железы из селезеночной, верхней и нижней 

брыжеечных вен. В v. Portae впадают: пра-

вая и левая желудочные вены, предпри-

вратниковая вена. 

10. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию притоков ворот-

ной вены. 

Селезеночная вена располагается вдоль 

верхнего края поджелудочной железы, со-

бирает кровь от селезенки, части желудка, 

поджелудочной железы, большого сальни-
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ка. 

Верхняя брыжеечная вена идет в корне 

брыжейки тонкой кишки. Ее протоки: вены 

12-типерстной, тощей и подвздошной ки-

шок, слепой, восходящей и поперечной 

ободочных кишок, поджелудочной железы, 

большого сальника. 

Нижняя брыжеечная вена начинается из 

венозного сплетения прямой кишки, соби-

рает кровь от сигмовидной и нисходящей 

ободочной кишок. 

11. Найти и изучить обра-

зование портокаваль-

ных анастомозов. 

Корни воротной вены анастомозируют с 

корнями вен верхней и нижней полых вен, 

образуя порто-кавальные анастомозы, име-

ющие практическое значение при возник-

новении препятствия тока крови в печени 

(цирроз). В этих случаях вены вокруг пупка 

расширяются и приобретают характерный 

вид («голова медузы»). 

12. Найти и изучить на 

препарате кава-

кавальные анастомо-

зы. 

Различают 2 передних и 2 задних кава-

кавальных анастомоза, расположенных в 

толще передней брюшной стенки живота. 

Эти анастомозы имеют значение как пути 

коллатерального оттока венозной крови.  

 

 

ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА 

 

Тема 10. Общая анатомия лимфатической системы.  

Лимфатические сосуды и узлы головы и шеи,  

верхней и нижней конечностей 

1. Цель.  

1.1. Знать: пути оттока лимфы от органов головы и шеи, локализа-

цию регионарных лимфатических узлов, формирование яремных стволов 
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и их ход; начало и ход поверхностных и глубоких лимфатических сосудов 

конечностей; количество и расположение поверхностных и глубоких ре-

гионарных лимфатических узлов руки и ноги, подключичные стволы; 

русское и латинское названия анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах, муляжах:  

 затылочные, сосцевидные, околоушные, нижнечелюстные, под-

нижнечелюстные, подбородочные, лицевые, заглоточные узлы головы; 

 поверхностные и глубокие (передние и латеральные) шейные 

лимфатические узлы, яремные стволы;  

 поверхностные (по ходу латеральной и медиальной подкожных 

вен на руке;  

 большой и малой подкожных вен на ноге) и глубокие (по ходу 

глубоких вен на руке и ноге) лимфатических сосудов, локтевые, подмы-

шечные, подколенные, паховые лимфатические узлы. 

2. Материал для изучения: скелет, труп с отпрепарированными 

лимфатическими узлами, труп новорожденного с инъецированными лим-

фатическими сосудами. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1. Найти и изучить на 

препарате регионар-

ные узлы головы. 

От органов головы лимфатические сосуды 

доставляют лимфу к регионарным лимфа-

тическим узлам, лежащие на границе 

между головой и шеей (8 групп). Вынося-

щие лимфатические сосуды узлов головы 

направляются, в основном, в глубокие ла-

теральные лимфатические узлы шеи. 

2. Найти и изучить на 

препарате лимфати-

ческие сосуды и узлы 

шеи. 

Лимфатические узлы шеи делятся на по-

верхностные и глубокие. Поверхностные – 

лежат на 2-ой фасции шеи, глубокие – под 

ней. 

Поверхностные лимфатические узлы де-

лятся на передние и латеральные; собира-
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ют лимфу от кожи, подкожной жировой 

клетчатки, поверхностной фасции и под-

кожной мышцы шеи. Их выносящие сосу-

ды направляются к латеральным глубоким 

шейным узлам. 

Глубокие лимфатические узлы делятся на 

передние и латеральные (внутренние 

яремные). Передние собирают лимфу от 

гортани, трахеи и щитовидной железы. 

Часть лимфатических сосудов щитовид-

ной железы, минуя барьеры узлов, относит 

лимфу непосредственно в грудной проток. 

В латеральных узлах прерываются выно-

сящие лимфатические сосуды лимфатиче-

ских узлов головы и передних глубоких 

шейных узлов и лимфатические сосуды 

мышц и органов шеи. Выносящие сосуды 

латеральных глубоких лимфатических уз-

лов образуют яремный ствол, который 

впадает слева в грудной проток, справа в 

правый лимфатический проток или веноз-

ный угол. 

3. Найти и изучить пути 

оттока лимфы от ча-

стей языка. 

От кончика языка лимфа оттекает в под-

бородочные, от тела в поднижнечелюст-

ные, от корня – заглоточные. Выносящие 

сосуды от этих узлов идут к глубоким ла-

теральным шейным лимфатическим узлам, 

затем в яремный  ствол. 

4. Найти и изучить 

лимфатические сосу-

ды конечностей. 

Лимфатические сосуды руки делятся на 

поверхностные и глубокие. Поверхност-

ные лимфатические сосуды образуют три 

группы: латеральные лимфатические со-

суды прерываются в подмышечных узлах; 

средние и медиальные – в локтевых, а за-
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тем – в подмышечных. 

Глубокие лимфатические сосуды сопро-

вождают крупные артерии и вены, входят 

в состав сосудисто-нервных пучков. Глу-

бокие сосуды кисти, предплечья прерыва-

ются в глубоких локтевых, а затем – в 

подмышечных лимфатических узлах. 

К регионарным лимфатическим узлам ру-

ки относят локтевые и подмышечные (6 

групп). Выносящие сосуды верхушечных 

подмышечных узлов образуют подклю-

чичный ствол, который впадает в веноз-

ный угол, иногда – в подключичную вену 

справа, в грудной проток слева. 

5. Найти и изучить ре-

гионарные узлы мо-

лочной железы. 

1.  Верхнелатеральнего квадранта – под-

мышечные, глубокие латеральные шей-

ные, окологрудинные. 

2.  Нижнелатерального квадранта – под-

мышечные, околоугрудинные. 

3.  Верхнемедиального квадранта – под-

мышечные, окологрудинные, передние 

средостенные. 

4.  Нижнемедиального квадранта – под-

мышечные, окологрудинные. 

6. Найти и изучить на 

препарате лимфати-

ческие сосуды и узлы 

нижней конечности. 

Лимфатические сосуды ноги делятся на 

поверхностные и глубокие. Поверхност-

ные лимфатические сосуды образуют 3 

группы. Сосуды медиальной группы со-

провождают v. saphena magna и впадают в 

поверхностные паховые узлы. Латераль-

ные сосуды присоединяются на голени к 

медиальной группе. Задняя группа лимфа-

тических сосудов сопровождает v. saphena 

parva и прерывается в подколенных узлах. 
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Глубокие лимфатические сосуды следуют 

по ходу глубоких вен; входят в состав со-

судисто-нервных пучков стопы, голени и 

бедра. Глубокие лимфатические сосуды 

стопы и голени прерываются в подколен-

ных узлах; глубокие сосуды бедра – в глу-

боких паховых узлах. 

 

Тема 11. Лимфатические сосуды и узлы органов,  

полостей и их стенок. Лимфатические протоки и стволы 

1. Цель. 

1.1. Знать: ход париетальных и висцеральных лимфатических сосу-

дов таза, брюшной и грудной полостей; расположение висцеральных и 

париетальных лимфатических узлов; зону дренирования приносящих со-

судов каждой группы узлов, направление их выносящих сосудов; форми-

рование поясничных, кишечных, бронхосредостенных стволов; образова-

ние, части, ход, притоки грудного протока и правого лимфатического 

протока; русское и латинское названия анатомических образований.  

1.2. Уметь находить на препаратах, муляжах, трупе париетальные 

лимфатические узлы таза (внутренние подвздошные, ягодичные, запира-

тельные, крестцовые; наружные, общие подвздошные) и висцеральные 

узлы (околомочепузырные, околоматочные, околопрямокишечные); пари-

етальные лимфатические узлы брюшной полости (нижние надчревные, 

поясничные, нижние диафрагмальные), висцеральные узлы (желудочные, 

панкреатические, селезеночные, панкреатодуоденальные, печеночные, 

чревные, брыжеечные, слепокишечные, правые ободочные, брыжеечно-

ободочные, левые ободочные, нижние брыжеечные); париетальные узлы 

грудной полости (окологрудинные, межреберные, верхние диафрагмаль-

ные), висцеральные узлы (передние и задние средостенные, бронхолегоч-

ные, трахеобронхиальные); грудной лимфатический проток. 

2. Материал для изучения: скелет, труп с отпрепарированными 

лимфатическими узлами, труп новорожденного с инъецированными лим-

фатическими сосудами, муляжи. 
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3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1. Найти и изучить на 

препарате расположе-

ние лимфатических 

сосудов и узлов таза. 

Лимфатические узлы таза делятся на 

висцеральные и париетальные. Висце-

ральные узлы таза прилежат к внутрен-

ним органам – являются регионарными 

для органов таза. Выносящие лимфати-

ческие сосуды от висцеральных узлов та-

за направляются к париетальным, кото-

рые располагаются вдоль крупных кро-

веносных сосудов. Вся лимфа от органов 

и стенок таза собирается в общие под-

вздошные узлы, от них лимфа направля-

ется к поясничным лимфатическим уз-

лам, далее – в поясничные стволы и да-

лее – в грудной лимфатический проток. 

2. Найти и изучить на 

препарате расположе-

ние лимфатических 

сосудов и узлов 

брюшной полости. 

Лимфатические сосуды брюшной поло-

сти делятся на висцеральные и парие-

тальные. Висцеральные лимфатические 

сосуды идут от органов к висцеральным 

лимфатическим узлам. Париетальные 

лимфатические сосуды дренируют стен-

ки брюшной полости и прерываются в 

париетальных лимфатических узлах.  

Лимфатические узлы брюшной полости 

делятся на висцеральные и париеталь-

ные. Висцеральные узлы располагаются 

около органов; возле кровеносных сосу-

дов, снабжающих орган; у ворот органов, 

в брыжейке (для кишечника); в малом и 

большом сальниках (для желудка). Вся 

лимфа от висцеральных узлов и стенок 

брюшной полости направляется к пояс-
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ничным лимфатическим узлам, затем – в  

поясничные стволы и далее в грудной 

лимфатический проток. 

3. Найти и изучить на 

препаратах топогра-

фию лимфатических 

сосудов и узлов груд-

ной полости. 

Париетальные лимфатические сосуды 

содержат лимфу, оттекающую от стенок 

грудной полости и прерываются в парие-

тальных узлах.  

Висцеральные сосуды дренируют орга-

ны и идут в висцеральные лимфатиче-

ские узлы; особенности оттока лимфы:  

1. От нижних отделов левого лёгкого 

лимфа может оттекать в правые трахе-

альные узлы. 

2. От обоих лёгких лимфа может отте-

кать в нижние трахеобронхиальные узлы. 

Вся лимфа от органов и стенок грудной 

полости следует в трахеобронхиальные 

(висцеральные) лимфатические узлы, их 

выносящие сосуды образуют бронхосре-

достенные стволы, которые открываются 

в протоки: грудной и правый лимфатиче-

ский. 

4. Найти на препарате 

регионарные узлы мо-

лочной железы.и изу-

чить и лимфооток от 

неё. 

Лимфооток от молочной железы у жен-

щин характеризуется: 

1. Наличием поверхностной и глубокой 

сети лимфатических сосудов и обилием 

связей между ними. 

2. Общностью поверхностной сети лим-

фатических сосудов железы и покрыва-

ющей её кожи. 

3. Наличием связей между поверхност-

ными лимфатическими сосудами правой 

и левой стороны. Эти анатомические свя-

зи имеют практическое значение для по-

нимания направления метастазирования 
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опухолей. Отток лимфы происходит в 

следующих направлениях: 

1. От верхнелатеральнего квадранта – 

подмышечные, глубокие латеральные 

шейные, окологрудинные. 

2. От нижнелатерального квадранта – 

подмышечные, околоугрудинные. 

3. От верхнемедиального квадранта – 

подмышечные, окологрудинные, перед-

ние средостенные. 

4. От нижнемедиального квадранта – 

подмышечные, окологрудинные.  

5. Найти и изучить реги-

ональные лимфатиче-

ские узлы пищевода и 

печени. 

Необходимо обратить внимание на то, 

что: 

1. Лимфатические сосуды, идущие от 

средней трети пищевода и в толще ве-

нечной связки печени, минуют лимфати-

ческие узлы и впадают непосредственно 

в грудной проток. 

2. Лимфа от желудка может ретроградно 

попадать в поясничные лимфатические 

узлы, куда у женщин оттекает лимфа от 

яичников. Это объясняет возникновение 

рака яичника при раке желудка. 

3. При раке желудка возможны заносы 

раковых клеток и образование метастазов 

в подключичных узлах слева – так назы-

ваемая «вирховская железа» (через ме-

диастинальные узлы). Эти метастазы 

иногда оказываются одним из проявле-

ний скрыто протекающего рака желудка.  

6. Найти и изучить на 

препарате лимфатиче-

ские протоки и ство-

лы. 

Лимфатические протоки – самые круп-

ные пути транспорта лимфы. Имеются 2 

лимфатических протока: правый и груд-

ной. Они образуются из слияния стволов 



 67 

 и доставляют лимфу в венозное русло. 

Лимфатические стволы – это коллектор-

ные лимфатические сосуды, в них со-

держится лимфа одной области. Они об-

разуются слиянием выносящих лимфати-

ческих сосудов последнего этапа лимфа-

тических узлов области. Имеются 10 

лимфатических стволов. 

 

 

ИММУННАЯ СИСТЕМА 

 

Тема 12. Органы иммунной системы 

1. Цель. 

1.1. Знать: классификацию, топографию, возрастные особенности, 

развитие органов иммунной системы; латинское и русское названия ана-

томических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах, муляжах, трупе первичные 

(центральные) органы иммунной системы: костный мозг; вилочковую же-

лезу: правую и левую доли; вторичные (периферические) органы иммун-

ной системы: миндалины – глоточную, язычную, небные, трубные; лим-

фатические узлы, селезенку; червеобразный отросток, лимфоидные узел-

ки, расположенные в стенках дыхательной и мочевыводительной, пище-

варительной системы – лимфоидные бляшки, одиночные лимфоидные 

узелки. 

2. Материал для изучения: скелет, труп с отпрепарированными 

лимфатическими узлами, сосудами, нервами; органокомплекс; муляжи. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действия 

Краткое содержание темы 

1.  Найти и изучить на 

препаратах первич-

ные органы иммунной 

системы. 

К ним относят костный мозг (красный и 

желтый), тимус (вилочковая железа).  
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2.  Найти и изучить на 

препаратах вилочко-

вую железу. 

Вилочковая железа, тимус, относится не 

только к центральным органам иммуноге-

неза, но также является и ЖВС; располо-

жена в верхнепередней части полости по-

зади рукоятки и части тела грудины. Тимус 

покрыт тонкой соединительнотканной кап-

сулой, имеет дольчатое строение, парен-

хима состоит из коркового и мозгового 

вещества. Корковое вещество содержит Т – 

лимфоциты, эпителиоциты; в мозговом – 

имеются тельца тимуса (Гассаля). 

3.  Найти на препаратах 

вторичные органы 

иммунной системы. 

Вторичные органы иммунной системы 

находятся в местах возможного внедрения 

чужеродных агентов и вдоль путей их рас-

пространения. К ним относятся 6 минда-

лин, лимфатические узлы, лимфоидные 

узелки аппендикса, одиночные лимфоид-

ные узелки, лимфоидные бляшки тонкой 

кишки, селезенка. 

4.  Найти на препарате и 

изучить миндалины. 

Миндалины залегают в начальном отделе 

пищеварительной трубки и дыхательных 

путей, образуют лимфоэпителиальное 

кольцо (кольцо Пирогова-Вальдейера): не-

парные – глоточная и язычная, парные – 

трубные, нёбные.  

5.  Найти и изучить на 

препаратах лимфоид-

ные узелки и бляшки. 

Лимфоидные, пейеровы, бляшки распола-

гаются в стенке в подвздошной кишке, в 

стенках червеобразного отростка. Распола-

гаются бляшки на стороне, противополож-

ной брыжеечному краю кишки, имеют вид 

плоских образований овальной или округ-

лой формы. Одиночные лимфоидные узел-

ки рассеяны в толще слизистой оболочки и 

подслизистой основы органов пищевари-
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тельной, дыхательной систем, мочевых ор-

ганов для осуществления иммунного 

надзора на границе организма и внешней 

среды. 

6.  Найти на препарате и 

изучить строение 

червеобразного от-

ростка. 

Червеобразный отросток расположен ин-

траперитонеально и имеет свою брыжейку, 

может иметь различные варианты положе-

ния: чаще – в правой подвздошной ямке, 

реже – выше (под печенью) или ниже (в 

полости малого таза), забрюшинно – поза-

ди слепой кишки и имеет восходящее 

направление. 

Лимфоидные узелки аппендикса располо-

жены в слизистой оболочке и подслизи-

стой основе, в несколько рядов. 

7.  Найти на препарате и 

изучить строение 

лимфатических узлов. 

Многочисленные лимфатические узлы ле-

жат на путях следования лимфы от органов 

и тканей в венозную систему.  

6. Найти и изучить селе-

зенку 

Она находится на пути тока артериальной 

крови из магистрального сосуда большого 

круга кровообращения – аорты в систему 

воротной вены, разветвляющейся в печени. 

7. Найти на трупе и изу-

чить голо-, скелето-, 

синтопию селезёнки 

Селезёнка выполняет функции иммунного 

контроля артериальной крови; голотопия: 

располагается в левом подреберье; скеле-

тотопия: на уровне IX – XI рёбер по 

средне-подмышечной линии; синтопия: 

диафрагма, желудок, левые надпочечник и 

почка, поперечно-ободочная кишка, хвост 

поджелудочной железы.  

Селезёнка покрыта фиброзной оболочкой; 

её паренхима имеет дольчатое строение, 

выделяют красную пульпу (богата эритро-

цитами, лейкоцитами, лимфоцитами, мак-
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рофагами) и белую пульпу (состоит из 

лимфоцитов). 

8. Найти на трупе связки 

селезёнки. 

Селезёнка лежит интраперитонеально,  

Имеет связки: желудочно-селезёночную, 

диафрагмально-селезёночную; диафраг-

мально-ободочная связка образует ложе 

для селезёнки 

 

Тема 13. Кровоснабжение стенок и органов грудной полости 

1. Цель. 

1.1. Знать: место начала, ход, топографию, ветви и зоны крово-

снабжения внутренней подключичной артерий; внутри- и межсистемные 

анастомозы в области шеи и головы; начало, ход, топографию ветвей 

грудной аорты; кровоснабжение органов грудной полости и спинного 

мозга; корни и топографию, притоки верхней полой вены, непарной и 

пролунепарной вен; ход париетальных и висцеральных лимфатических 

сосудов грудной полости; расположение висцеральных и париетальных 

лимфатических узлов; зону дренирования приносящих сосудов каждой 

группы узлов, направление их выносящих сосудов; формирование  брон-

хосредостенных стволов; образование, части, ход, притоки грудного про-

тока и правого лимфатического протока; начало, ход, топографию, зоны 

иннервировации межреберных нервов; симпатическую и  парасимпатиче-

скую иннервацию органов; русское и латинское названия анатомических 

образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах:  

 3 части подключичной артерии: (до входа в межлестничный про-

межуток и в нём, а также после выхода из него) и её ветви: позвоночную, 

ветви внутренней грудной артерии: передние межреберные, мышечно-

диафрагмальную и верхнюю надчревную артерии;  

 грудную часть аорты и ее ветви: верхние диафрагмальные и зад-

ние межреберные артерии, бронхиальные, пищеводные, перикардиальные 

и медиастинальные ветви;  

 верхнюю полую вену, непарную и полунепарную вены, задние 

межреберные вены, добавочную полунепарную вену; плечеголовные; 
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 париетальные узлы грудной полости (окологрудинные, межре-

берные, верхние диафрагмальные), висцеральные узлы (передние и зад-

ние средостенные, бронхолегочные, трахеобронхиальные);  

 грудной лимфатический проток. 

2. Материал для изучения: скелет, череп, влажные препараты 

фрагментов позвоночного столба, препараты соединений рёбер с позвон-

ками и с грудиной, препараты комплекса органов грудной полости, труп 

со вскрытой грудной полостью, влажные препараты головы и шеи, голов-

ной мозг с сосудистой оболочкой и сосудами основания, влажные препа-

раты сердца, труп с отпрепарированными мышцами и нервами, сосудами, 

лимфатическими узлами, труп новорожденного с инъецированными лим-

фатическими сосудами.  

3.Ориентировочная основа деятельности студента при изучении 

препаратов. 

№ Последовательность 

действий 

Краткое содержание темы 

1. Найти на трупе и изу-

чить сосуды малого 

круга кровообраще-

ния. 

Малый (сердечно – лёгочный) круг кро-

вообращения несёт венозную кровь, 

начинается лёгочным стволом от правого 

желудочка, делится на две лёгочные арте-

рии, они входят в ворота лёгких, где де-

лятся на долевые, сегментарные, долько-

вые артерии, артериолы, капилляры. 

Между капилляром и альвеолой происхо-

дит газообмен (кровь отдаёт улекислый 

газ и забирает из альвеолы кислород). 

Обогащённая кислородом артериальная 

кровь собирается в четыре лёгочные вены 

(по две с каждой стороны), впадают в ле-

вое предсердие.  

В области между бифуркацией лёгочного 

ствола и дугой аорты находится артери-

альная связка (заросший ботталов про-

ток). 
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2. Найти на трупе и изу-

чить сосуды большого 

круга кровообраще-

ния. 

Большой (телесный) круг кровообраще-

ния начинается аортой от левого желу-

дочка, заканчивается верхней и нижней 

полыми венами, которые впадают в пра-

вое предсердие. Большой круг служит для 

доставки питательных веществ и кисло-

рода всем органам и тканям тела и удале-

ния из них продуктов обмена и углекис-

лого газа. 

3. Найти и изучить на 

препарате ветви и зо-

ны кровоснабжения 

внутренней грудной 

артерии. 

Спускается вдоль грудины, прилегая к 

плевре, на уровне диафрагмы делится на 

2 ветви: a. musculophrenica; a. epigasrica 

superior – анастомозирует в области пуп-

ка с a. epigasrica inferior (от a. iliaca 

externa); в грудной полости от артерии 

отходят r. intercostales anteriores, которые 

анастомозируют с r.r. intercostales 

posteriores (из аорты). 

4. Найти на трупе груд-

ную аорту и изучить 

ее топографию (скле-

летопию, синтопию). 

Обратить внимание на то, что грудная 

аорта (pars thorаcica aortae) является ча-

стью нисходящей аорты, проходящей от 

уровня IV грудного позвонка до аорталь-

ного отверстия диафрагмы. От грудной 

аорты отходят париетальные и висце-

ральные ветви. 

5. Найти на трупе парие-

тальные ветви груд-

ной аорты и изучить 

ход и зону их крово-

снабжения. 

К париетальным ветвям грудной аорты 

относятся: 

1. Верхние диафрагмальные артерии (a.a. 

phrenicaе superior). 

2. Задние межреберные артерии 

(a.a.intercostales posteriorеs), проходят 

вдоль нижних краёв рёбер в составе сосу-

дисто – нервного пучка. 

Они участвуют в кровоснабжении стенок 
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грудной и брюшной полостей; от 4, 5, 6 

задних межрёберных артерий отходят 

ветви к молочной железе. 

6. Найти и изучить вис-

церальные ветви 

грудной аорты и зону 

их кровоснабжения. 

К висцеральным ветвям грудной аорты 

относятся: бронхиальные ветви 

(r.r.bronchiales); пищеводные ветви 

(r.r.oesophageales); перикардиальные вет-

ви (r.r.pericardiaci); медиастинальные 

ветви (r.r. mediastinales). 

7.  Найти и изучить ис-

точники кровоснаб-

жения органов груд-

ной полости. 

Обратить внимание на то, что в крово-

снабжении органов грудной полости 

участвуют не только ветви от грудной ча-

сти аорты, но и ветви подключичной ар-

терии. 

8. Найти и изучить осо-

бенности кровоснаб-

жения легких. 

В легких различают две сети кровенос-

ных капилляров: одна сеть относится к 

большому кругу (a.bronchiales – питает 

ткани легких), другая – к малому кругу 

(a.pulmonales – обеспечивает газообмен). 

9. Найти и изучить меж-

системные анастомо-

зы с ветвями грудной 

аорты. 

Обратить внимание, что в образовании 

межсистемных анастомозов участвуют 

как висцеральные ветви грудной аорты (в 

стенках пищевода, трахеи, вокруг спин-

ного мозга), так и париетальные ее ветви 

(в толще передней и задней стенок груд-

ной полости и диафрагмы) с ветвями под-

ключичной артерии, брюшной аорты и 

внутренней подвздошной артерии. 

10. Найти и изучить на 

препарате топографию 

верхней полой вены и 

ее притоков. 

Это короткий бесклапанный сосуд диа-

метром 2,1-2,5 см и длиной 5-8 см, обра-

зуется из слияния правой и левой плече-

головных вен позади места соединения I 

правого ребра с грудиной. Отсюда она 

спускается вниз вдоль правого края гру-
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дины позади I и II межреберных проме-

жутков и на уровне верхнего края III реб-

ра впадает в правое предсердие. Верхняя 

полая вена собирает венозную кровь от 

головы, шеи, верхних конечностей, а так-

же от стенок грудной и частично брюш-

ной полостей. Притоком верхней полой 

вены является непарная вена. 

11. Найти и изучить на 

препарате топографию 

непарной вены и её 

притоки. 

Непарная вена является продолжением 

правой восходящей поясничной вены, со-

единяющей поясничные вены в продоль-

ном направлении. В грудной полости 

находится в заднем средостении, подни-

мается вдоль правой боковой стороны по-

звоночника, тесно прилегая к задней 

стенке пищевода. На уровне IV-VI груд-

ных позвонков непарная вена огибает 

сзади и перекидывается через корень пра-

вого легкого, впадает в верхнюю полую 

вену. Притоками являются париетальные 

вены: полунепарная вена, правая верхняя 

межреберная, задние межреберные вены 

IV-XI, а через них – вены наружных и 

внутренних позвоночных сплетений;  

висцеральные вены от органов грудной 

полости. 

12. Найти и изучить на 

препарате топографию 

полунепарной вены и 

ее притоков. 

Полунепарная вена является продолжени-

ем левой восходящей поясничной вены; в 

грудной полости проходит в заднем сре-

достении, прилегая к левой поверхности 

грудных позвонков. На уровне VII-X 

грудных позвонков  впадает в непарную 

вену. Притоки: париетальные вены – до-

бавочная полунепарная вена, нижние ле-

вые задние межреберные вены (4-5), вис-
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церальные вены от органов грудной по-

лости. 

13. Найти и изучить на 

препарате вены стенок 

туловища. 

К ним относят задние межреберные и 

внутреннюю грудную вены. Задние меж-

реберные вены располагаются в межре-

берных промежутках с одноименными 

артериями, собирают кровь из стенок 

грудной и брюшной полостей. В эти вены 

впадают v.v. dorsalеs (несут кровь из глу-

боких мышц спины), v.v. iIntervertebralеs 

(несут кровь из наружных и внутренних 

позвоночных сплетений). В каждую 

v.intervertebralis впадают r.r.spinalеs 

(несут кровь от спинного мозга). 

Внутренние грудные вены сопровождают 

одноименные артерии, располагаются на 

расcтоянии 1 см от края грудины и впа-

дают в плечеголовные вены. 

14. Найти и изучить на 

препарате топографию 

плечеголовных вен и 

их  притоков. 

Это бесклапанные сосуды, являются кор-

нями верхней полой вены, собирают 

кровь от органов головы, шеи и верхних 

конечностей. Каждая плечеголовная вена 

образуется из слияния  подключичной и 

внутренней яремной вен. Левая плечего-

ловная вена имеет длину 5-6 см правая – 

3-2 см. Притоки: тимусные, перикар-

диальные, бронхиальные, медиастиналь-

ные вены; нижние и непарная щитовид-

ные вены, нижняя гортанная вена, позво-

ночная, глубокая шейная вены; внутрен-

няя грудная вена. 

15. Найти и изучить на 

препаратах топогра-

фию лимфатических 

сосудов и узлов груд-

ной полости. 

Париетальные лимфатические сосуды со-

держат лимфу, оттекающую от стенок 

грудной полости и прерываются в парие-

тальных узлах. Висцеральные сосуды 

дренируют органы и идут в висцеральные 
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лимфатические узлы. Особенности оттока 

лимфы: от нижних отделов левого лёгко-

го лимфа может оттекать в правые трахе-

альные узлы; ОТ обоих лёгких лимфа 

может оттекать в нижние трахеобронхи-

альные узлы. 

Вся лимфа от органов и стенок грудной 

полости следует в трахеобронхиальные 

(висцеральные) лимфатические узлы, их 

выносящие сосуды образуют бронхосре-

достенные стволы, которые открываются 

в протоки: грудной и правый лимфатиче-

ский. 

16. Найти на препарате 

регионарные узлы мо-

лочной железы.и изу-

чить и лимфооток от 

неё. 

Лимфооток от молочной железы у жен-

щин характеризуется: 

1. Наличием поверхностной и глубокой 

сети лимфатических сосудов и обилием 

связей между ними. 

2. Общностью поверхностной сети лим-

фатических сосудов железы и покрываю-

щей её кожи. 

3. Наличием связей между поверхност-

ными лимфатическими сосудами правой 

и левой стороны. Эти анатомические свя-

зи имеют практическое значение для по-

нимания направления метастазирования 

опухолей. Отток лимфы происходит в 

следующих направлениях: от верхнелате-

ральнего квадранта – подмышечные, глу-

бокие латеральные шейные, окологру-

динные; от нижнелатерального квадранта 

– подмышечные, околоугрудинные; от 

верхнемедиального квадранта – подмы-

шечные, окологрудинные, передние сре-

достенные; от нижнемедиального квад-

ранта – подмышечные, окологрудинные.  
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17. Найти и изучить на 

препарате грудной 

лимфатический про-

ток. 

Лимфатические протоки – самые крупные 

пути транспорта лимфы. Имеются 2 лим-

фатических протока: правый и грудной. 

Они образуются из слияния стволов и до-

ставляют лимфу в венозное русло. Лим-

фатические стволы – это коллекторные 

лимфатические сосуды, в них содержится 

лимфа одной области. Они образуются 

слиянием выносящих лимфатических со-

судов последнего этапа лимфатических 

узлов области. Имеются 10 лимфатиче-

ских стволов. 

 

Тема 14. Кровоснабжение стенок и органов брюшной полости 

1. Цель. 

1.1. Знать: начало, ход, топографию ветвей брюшной части аорты; 

кровоснабжение органов брюшной полости; корни и топографию, прито-

ки нижней полой вены, париетальные и висцеральные вены брюшной по-

лости, анастомозирующие вены и значение кава-кавальных анастомозов; 

корни, размеры, ход и топографию, притоки и ветви воротной вены, нача-

ло и топографию верхней и нижней брыжеечных, селезеночной вен; ход 

париетальных и висцеральных лимфатических сосудов и узлов брюшной 

полостей; зону дренирования приносящих сосудов каждой группы узлов, 

направление их выносящих сосудов; формирование  поясничных, кишеч-

ных, стволов; образование, части, ход, притоки грудного протока и право-

го лимфатического протока; русское и латинское названия анатомических 

образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах:  

 артерии: брюшную часть аорты, ее бифуркацию и общие под-

вздошные артерии: нижние диафрагмальные, поясничные артерии; пар-

ные ветви – средние надпочечниковые, почечные и яичковые (яичнико-

вые) артерии;  

 ветви чревного ствола – левую желудочную, общую печеночную 

и селезеночную артерии, а также ветви общей печеночной артерии: соб-

ственную почечную, ее ветви – правую желудочную и гастродуоденаль-
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ную (ее разветвления – верхние панкреатодуоденальные и правую желу-

дочно-сальниковую артерии);  

 ветви селезеночной артерии – короткие желудочные, панкреати-

ческие и левую желудочно-сальниковую артерии;  

 ветви верхней брыжеечной артерии – нижние панкреатодуоде-

нальные, тощекишечные, подвздошно-кишечные;  

 подвздошно-ободочную, правую и среднюю ободочные артерии; 

 ветви нижней брыжеечной артерии – левую ободочную; сигмо-

видные и верхнюю прямокишечную артерии; 

 вены: нижнюю полую вену в брюшной полости, а также в бороз-

де печени; печеночные, почечные вены;  

 воротную вену, верхнюю и нижнюю брыжеечные, селезеночную 

вены;  

 париетальные лимфатические узлы брюшной полости (нижние 

надчревные, поясничные, нижние диафрагмальные), висцеральные узлы 

(желудочные, панкреатические, селезеночные, панкреатодуоденальные, 

печеночные, чревные, брыжеечные, слепокишечные, правые ободочные, 

брыжеечно-ободочные, левые ободочные, нижние брыжеечные). 

2. Материал для изучения: скелет, позвоночный столб, наборы от-

дельных позвонков, влажные препараты суставов, труп с отпрепариро-

ванными мышцами и межреберными нервами, нервами тазового пояса и 

свободной нижней конечности, ветвями грудной и брюшной аорты, лим-

фатическими узлами, труп новорожденного с инъецированными лимфа-

тическими сосудами. 

3. Ориентировочная основа деятельности студента при изуче-

нии препаратов. 

№ Последовательность 

действий 

Краткое содержание темы 

1. Найти на трупе брюш-

ную часть аорты и изу-

чить ее топографию 

(скелетотопию и син-

топию). 

Брюшная часть аорты (pars abdominis 

aortae) является продолжением грудной 

части от уровня аортального отверстия 

диафрагмы до LIV позвонка, где происхо-

дит ее бифуркация на правую и левую 

общие подвздошные артерии. 
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2. Найти и изучить на 

трупе париетальные 

ветви брюшной аорты, 

ход и зону  их крово-

снабжения. 

К париетальным ветвям аорты относятся: 

a. phrenicaе inferiores; a.a. lumbales (4 па-

ры). 

Они участвуют в кровоснабжении стенок 

брюшной полости. 

3. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

диафрагмы. 

Источником кровоснабжения диафрагмы 

являются ветви подключичной артерии, 

грудной и брюшной частей аорты; в тол-

ще диафрагмы формируются межсистем-

ные анастомозы. 

4. Найти на трупе висце-

ральные ветви брюш-

ной аорты и изучить 

ход и зону их крово-

снабжения. 

К парным висцеральным ветвям брюш-

ной аорты относятся: 

1. A.a. suprarenales media. 

2. A.a. renalеs. 

3. A.a. testicularеs, ovaricae. 

5. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

надпочечников. 

Надпочечники, как ЖВС, кровоснабжа-

ются из трех источников: верхняя надпо-

чечниковая артерия (из нижней диафраг-

мальной артерии); средняя надпочечни-

ковая артерия (из брюшной аорты); ниж-

няя надпочечниковая артерия (из почеч-

ной артерии). 

6. Найти на трупе непар-

ные ветви брюшной 

аорты и изучить их то-

пографию. 

От брюшной части  аорты отходят непар-

ные ветви: чревный ствол (truncus 

coeliacus); верхняя и нижняя брыжеечные 

артерии (a.a.mesentericae superior et 

inferior). Они отходят от ее передней по-

луокружности и являются источниками 

кровоснабжения непарных органов 

брюшной полости. Между висцеральны-

ми ветвями формируются обширные ана-

стомозы, знание их имеет большое значе-

ние в хирургической практике. 
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7.  Найти на трупе ветви 

чревного ствола и изу-

чить ход и зону их кро-

воснабжения. 

Чревный ствол отходит от брюшной аор-

ты на уровне XII грудного позвонка. Он 

делится на три артерии: 

1. А.gastrica sinistra. 

2. А.hepatica communis. 

3. А.lienаlis. 

8. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

пищевода. 

Пищевод кровоснабжается из нескольких 

источников, которые образуют между со-

бой анастомозы: шейная ее часть – от 

нижней щитовидной артерии (подклю-

чичная артерия), грудная часть – пище-

водными ветвями (грудная аорта) и 

брюшная часть – левой желудочной и 

нижней диафрагмальной артериями 

(брюшная аорта). Они образуют межси-

стемные анастомозы. 

9. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

желудка. 

Кровоснабжение желудка происходит из 

чревного ствола. По его малой кривизне 

анастомозируют левая желудочная  (ветвь 

чревного ствола) и правая желудочная ар-

терии (ветвь общей печеночной артерии). 

По большой кривизне – левая желудочно-

сальниковая (из селезеночной артерии) и 

правая желудочно-сальниковая артерии 

(из желудочно-двенадцатиперстной арте-

рии. Дно желудка получает кровоснабже-

ние из селезеночной артерии по коротким 

желудочным артериям (a.a.gastricae 

breves). Между ними образуются внутри-

системные анастомозы. 

10. Найти на трупе ветви 

верхней брыжеечной 

артерии и изучить их 

ход и зону  кровоснаб-

жения. 

Верхняя брыжеечная артерия отходит от 

брюшной аорты на уровне LII и следует 

вниз между головкой поджелудочной же-

лезы и нижней частью двенадцатиперст-

ной кишки, входит в корень брыжейки 
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тонкой кишки, где отдает ветви: 

1. Нижние панкреатодуоденальные. 

2. Тоще- и подвздошнокишечные. 

3. Подвздошно-ободочные. 

4. Среднюю ободочную. 

11. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

двенадцатиперстной 

кишки. 

Двенадцатиперстная кишка получает кро-

воснабжение из верхних панкреатодуоде-

нальных (желудочно-двенадцатиперстная 

артерия системы чревного ствола) и ниж-

них панкреатодуоденальных артерий 

(верхняя брыжеечная артерия). Они обра-

зуют межсистемный артериальный ана-

стомоз. 

12. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

поджелудочной желе-

зы. 

К поджелудочной железе подходят пе-

редняя и задняя верхние панкреато-

дуоденальные артерии (из гастро-

дуоденальной артерии), нижняя панкреа-

то-дуоденальная артерия (из верхней 

брыжеечной артерии) и панкреатические 

ветви (из селезеночной артерии). 

13. Найти на трупе ветви 

нижней брыжеечной 

артерии и изучить их 

ход и зону  кровоснаб-

жения 

Нижняя брыжеечная артерия отходит от 

брюшной части аорты на уровне LIII и от-

дает ветви, которые кровоснабжают ле-

вую половину толстой кишки: левую по-

ловину поперечно-ободочной, нисходя-

щую ободочную, сигмовидную, верхнюю 

треть  прямой кишки. 

14. Найти и изучить на 

препаратах топографию 

нижней полой вены  и 

ее притоки. 

Располагается забрюшинно справа от 

аорты, не имеет клапанов. Начинается на 

уровне LIV – V  из слияния двух общих под-

вздошных вен, ложится в борозду на зад-

ней поверхности печени, проходит через  

сухожильный центр диафрагмы, в груд-

ной полости находится в заднем средо-
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стении, впадает в правое предсердие. 

Притоки: париетальные (пристеночные) 

и висцеральные вены брюшной полости. 

15. Найти и изучить на 

препарате топографию 

париетальных притоков 

v. cava inferior  

К ним относятся поясничные, нижние 

диафрагмальные вены. Поясничные вены 

(3-4) собирают кровь от поясничного от-

дела передней брюшной стенки, а также 

от позвоночных венозных сплетений; ве-

ны каждой стороны соединяются между 

собой при помощи восходящих пояснич-

ных вен. 

16. Найти и изучить на 

препарате висцераль-

ные притоки v. cava 

inferior. 

К ним относятся яичковые (яичниковые), 

почечные, надпочечниковые, печеночные 

вены. Правая яичковая (яичниковая) вена 

впадает в v. cava inferior под острым уг-

лом, а левая в v. renalis sinistra – в левую 

почечную вену, что затрудняет отток ве-

нозной крови от левого яичка. 

Почечные вены идут впереди одноимен-

ных артерий; левая длиннее правой и 

проходит впереди аорты. 

Правая надпочечниковая вена впадает в v. 

cava inferior, левая – в v. renalis sinistra. 

Печеночные вены (3-4) расположены в 

паренхиме печени. Одна из печеночных 

вен соединена с венозной связкой печени 

(это – заросший венозный проток, функ-

ционирует у плода). 

17. Найти и изучить на 

препарате кава-

кавальные анастомозы. 

Различают 2 передних и 2 задних кава-

кавальных анастомоза, расположенных в 

толще передней брюшной стенки живота. 

Эти анастомозы имеют значение как пути 

коллатерального оттока венозной крови.  
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18. Найти и изучить на 

препарате топографию 

воротной вены и ее 

притоки. 

Воротная вена – это самая крупная вис-

церальная вена тела человека, собирает 

кровь от всех непарных органов брюшной 

полости, кроме печени; находится между 

двумя сетями капилляров: первая сеть 

расположена в стенке органов, а вторая 

находится в паренхиме печени (синусо-

идные капилляры). Воротная вена прохо-

дит в толще печеночно-дуоденальной 

связки между ductus choledochus et a. 

hepastica propria; образуется позади го-

ловки поджелудочной железы из селезе-

ночной, верхней и нижней брыжеечных 

вен. В v. portae впадают: правая и левая 

желудочные вены, предпривратниковая 

вена. 

19. Найти и изучить на 

препарате топографию 

притоков воротной ве-

ны. 

Селезеночная вена располагается вдоль 

верхнего края поджелудочной железы, 

собирает кровь от селезенки, части же-

лудка, поджелудочной железы, большого 

сальника. 

Верхняя брыжеечная вена находится в 

брыжейке тонкой кишки. Ее протоки: ве-

ны 12-типерстной, тощей и подвздошной 

кишок, слепой, восходящей и правой по-

ловины поперечной ободочных кишок, 

поджелудочной железы, большого саль-

ника. 

Нижняя брыжеечная вена начинается из 

венозного сплетения прямой кишки, со-

бирает кровь от сигмовидной и нисходя-

щей ободочной кишок. 

20. Найти и изучить обра-

зование порто – ка-

Корни воротной вены анастомозируют с 

корнями вен верхней и нижней полых 
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вальных анастомозов. вен, образуя порто-кавальные анастомо-

зы, они имеют практическое значение при 

возникновении препятствия тока крови в 

печени (цирроз). В этих случаях вены во-

круг пупка расширяются и приобретают 

характерный вид («голова медузы»). 

21. Найти и изучить на 

препарате расположе-

ние лимфатических со-

судов и узлов брюшной 

полости. 

Лимфатические сосуды брюшной полости 

различают висцеральные и париетальные: 

висцеральные идут от органов к висце-

ральным лимфатическим узлам; парие-

тальные дренируют стенки брюшной по-

лости и прерываются в париетальных 

лимфатических узлах. Лимфатические уз-

лы брюшной полости делятся на висце-

ральные и париетальные: висцеральные 

располагаются около органов; возле кро-

веносных сосудов, снабжающих орган; у 

ворот органов, в брыжейке (для кишечни-

ка); в малом и большом сальниках (для 

желудка). Вся лимфа от висцеральных уз-

лов и стенок брюшной полости направля-

ется к поясничным лимфатическим узлам, 

затем – в поясничные стволы и  далее в 

грудной лимфатический проток. 

 

Тема 15. Кровоснабжение стенок  

и органов полости малого таза 

1. Цель. 

1. Знать: начало, ход, топографию, ветви, зону кровоснабжения 

наружной, внутренней подвздошных артерий; кровоснабжение органов 

тазовой полости; корни и топографию, притоки нижней полой вены, па-

риетальные и висцеральные вены таза, общую, наружную и внутреннюю 

подвздошные вены; ход париетальных и висцеральных лимфатических 

сосудов таза, зону дренирования приносящих сосудов каждой группы уз-
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лов, направление их выносящих сосудов; формирование поясничных 

стволов, образование, части, ход, притоки грудного протока; русское и 

латинское названия анатомических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах: 

 артерии: общую, наружную, внутреннюю подвздошные артерии 

 ветви наружной подвздошной артерии: нижнюю надчревную ар-

терию и глубокую артерию, огибающую подвздошную кость;  

 ветви внутренней подвздошной артерии: подвздошно-

поясничную, латеральные крестцовые, верхнюю ягодичную, пупочную и 

верхнюю мочепузырную, нижнюю мочепузырную, маточную, среднюю 

прямокишечную, внутреннюю половую и запирательную артерии;  

 вены: общие, наружные и внутренние подвздошные вены; парие-

тальные лимфатические узлы таза (внутренние подвздошные, ягодичные, 

запирательные, крестцовые; наружные, общие подвздошные) и висце-

ральные узлы (околомочепузырные, околоматочные, околопрямокишеч-

ные);  

 грудной лимфатический проток. 

2. Материал для изучения: скелет, тазовая кость, таз в целом, 

влажные препараты соединений со вскрытой и невскрытой суставной 

капсулой, труп с отпрепарированными мышцами, препарат сагиттального 

разреза таза с отпрепарированными нервами, ветвями внутренней под-

вздошной артерии.  

3. Ориентировочная основа действий студента при изучении 

препаратов. 

№ 

 

Последовательность 

действий 

Краткое содержание темы 

1. Найти на препарате и 

изучить топографию 

общей подвздошной ар-

терии. 

Правая и левая общие подвздошные 

артерии (a.a iliacae communes) являют-

ся конечными ветвями нисходящей 

аорты, направляются в полость малого 

таза и на уровне крестцово-

подвздошного сустава каждая делится 

на внутреннюю и наружную под-

вздошные артерии. 
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2. Найти и изучить на пре-

парате наружную под-

вздошную артерию. 

Наружная подвздошная артерия 

(a.iliaca externa) идет вдоль медиаль-

ного края большой поясничной мыш-

цы до паховой связки. 

3. Найти и изучить на пре-

парате ветви наружной 

подвздошной артерии. 

От наружной подвздошной артерии 

отходят  нижняя надчревная артерия 

(a. epigastrica inferior), поднимающая-

ся по задней поверхности передней 

стенки живота в толще латеральной 

пупочной складки брюшины и глубо-

кая артерия, огибающая подвздошную 

кость (a. circumflexa iliaca profundа). 

4. Найти на трупе и изу-

чить топографию внут-

ренней подвздошной ар-

терии. 

Внутренняя подвздошная артерия 

(a.iliaca interna) является ветвью об-

щей подвздошной  артерии, направля-

ется по медиальному краю большой 

поясничной мышцы в полость малого 

таза. 

5. Найти на препарате па-

риетальные ветви внут-

ренней подвздошной ар-

терии и изучить ход и  

зону их кровоснабжения. 

От внутренней подвздошной артерии 

отходят париетальные артерии: под-

вздошно-поясничная (a.iliolumbalis), 

латеральная крестцовая (a.sacralis 

lateralis) и верхняя ягодичная (a.glutea 

superior), запирательная (a.obturatoria), 

нижняя ягодичная (a.glutea inferior) и 

пупочная (a.umbilicalis) артерии. Пари-

етальные артерии обеспечивают кро-

воснабжение стенок полости малого 

таза и ягодичной области. 

6. Найти и изучить особен-

ности функционирова-

ния пупочной артерии. 

Обратить внимание на то, что пупоч-

ная артерия функционирует только во 

внутриутробном периоде развития. 

После рождения сосуд открыт от нача-

ла до места отхождения от нее верхних 
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мочепузырных артерий (a.a.vesicales 

superiores), на остальном протяжении 

артерия облитерируется, образует про-

дольный тяж в толще медиальной пу-

почной складки брюшины, идущий по 

направлению к пупочному кольцу. 

7. Найти на препарате вис-

церальные ветви внут-

ренней подвздошной ар-

терии и изучить ход и 

зону их кровоснабжения 

Висцеральными ветвями внутренней 

подвздошной артерии являются: моче-

точниковые ветви (r.r.uterici); нижняя 

мочепузырная артерия (а.vesicalis 

inferior); маточная артерия (а.uterina) у 

женщин или артерия семявыносящего 

протока (a.ductus deferentis) у мужчин; 

средняя прямокишечная артерия 

(а.rectalis media); внутренняя половая 

артерия (а.pudenda interna). 

8. Найти и изучить ветви и 

топографию маточной 

артерии 

Маточная артерия перекрещивается с 

мочеточником и между двумя листка-

ми широкой связки матки достигает 

шейки матки. Она отдает влагалищные 

(r.r.vaginales), трубную (r.tubarius) и 

яичниковую (r.ovaricus) ветви. 

9. Найти и изучить ветви и 

топографию внутренней 

половой артерии. 

Внутренняя половая артерия имеет 

сложный ход. В седалищно-

прямокишечной ямке она отдает ниж-

нюю прямокишечную артерию 

(а.rectalis inferior), промежностную ар-

терию (а.perineales) и артерии к 

наружным половым органам. 

10. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

мочевого пузыря. 

Источниками кровоснабжения мочево-

го пузыря являются ветви внутренней 

подвздошной артерии: верхняя моче-

пузырная ветвь от пупочной артерии, а 

также нижняя мочепузырная артерия. 
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11. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения 

прямой кишки. 

Прямая кишка кровоснабжается из 

нижней брыжеечной (а.rectalis 

superior) и внутренней подвздошной 

артерий (а.а.rectales media et inferiores) 

12. Найти и изучить источ-

ники кровоснабжения  

яичников. 

Яичники получают кровоснабжение по 

месту закладки (а.ovarica из pars 

abdominalis aortae) и дополнительно – 

по месту расположения (из a. uterina). 

13. Найти и изучить на пре-

парате топографию об-

щих подвздошных вен и 

их притоков.   

Общие подвздошные вены образуются 

из слияния внутренней и наружной 

подвздошных вен на уровне крестцово 

– подвздошных  суставов. 

14. Найти и изучить на пре-

парате топографию 

внутренней подвздош-

ной вены и ее притоков.   

Притоки (париетальные и висцераль-

ные) внутренней подвздошной вены 

соответствуют одноименным артери-

ям; висцеральные притоки начинаются 

от венозных сплетений, окружающих 

все органы малого таза. 

15. Найти и изучить на пре-

парате топографию 

наружной подвздошной 

вены и ее притоков.   

Наружная подвздошная вена является 

продолжением бедренной вены, соби-

рает кровь из всех вен нижней конеч-

ности.  

Притоки: нижняя надчревная и глубо-

кая вена, окружающая подвздошную 

кость. 

16. Найти и изучить на пре-

парате расположение 

лимфатических сосудов 

и узлов таза. 

Лимфатические узлы таза делятся на 

висцеральные и париетальные. Висце-

ральные узлы таза прилежат к внут-

ренним органам – являются регионар-

ными для органов таза. Выносящие 

лимфатические сосуды от висцераль-

ных узлов таза направляются к парие-

тальным, которые располагаются 

вдоль крупных кровеносных сосудов. 
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Вся лимфа от органов и стенок таза со-

бирается в общие подвздошные узлы, 

от них лимфа направляется к пояснич-

ным лимфатическим узлам, далее – в 

поясничные стволы и далее – в груд-

ной лимфатический проток. 

 

Тема 16. Кровоснабжение верхней конечности 

1. Цель. 

1.1. Знать: топографию, ветви, зону кровоснабжения подмышечной, 

плечевой, лучевой и локтевой артерий; кровоснабжение плечевого, локте-

вого и лучезапястного суставов; артериальные дуги и кровоснабжение ки-

сти; поверхностные и глубокие вены руки; начало и ход поверхностных и 

глубоких лимфатических сосудов верхней конечности; количество и рас-

положение поверхностных и глубоких регионарных лимфатических узлов 

руки, подключичные стволы; русское и латинское названия анатомиче-

ских образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах: 

 ветви подмышечной артерии: верхнюю грудную, грудоакроми-

альную, латеральную грудную, подлопаточную артерии, переднюю и зад-

нюю артерии, огибающие плечевую кость;  

 ветви плечевой артерии: глубокую артерию плеча, верхнюю и 

нижнюю локтевые коллатеральные артерии; 

 ветви лучевой артерии: лучевую возвратную артерии, поверх-

ностную ладонную, ладонную и тыльную запястные ветви;  

 ветви локтевой артерии: локтевую возвратную, общую перед-

нюю, задние межкостные артерии;  

 ладонную и тыльную запястные ветви;  

 глубокую ладонную ветвь; ветви поверхностной ладонной дуги – 

общие ладонные пальцевые артерии;  

 вены: латеральную и медиальную подкожные вены руки, проме-

жуточную вену локтя; локтевые, лучевые, плечевые, подмышечную вены; 
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 поверхностные (по ходу латеральной и медиальной подкожных 

вен на руке) и глубокие (по ходу глубоких вен) лимфатические сосуды, 

подмышечные локтевые, узлы. 

2. Материал для изучения: скелет, труп с отпрепарированными 

мышцами, верхняя конечность с отпрепарированными сосудами и нерва-

ми и лимфатическими узлами. 

3. Ориентировочная основа действий студента при изучении 

препаратов. 

№ 

 

Последовательность 

действий 

Краткое содержание темы 

1. Найти на препарате и 

изучить на препарате 

топографию подмы-

шечной артерии. 

Подмышечная артерия – a. axillaris, явля-

ется продолжением подключичной (гра-

ницей между ними служит латеральный 

край I ребра) и переходит в плечевую ар-

терию на уровне свободного края широ-

чайшей мышцы спины или нижнего края 

большой грудной мышцы. 

2. Найти на препарате и 

изучить отделы под-

мышечной артерии. 

Для этого надо повторить треугольники в 

передней стенке подмышечной полости: 

ключично-грудной, грудной, подгрудной– 

соответственно этим треугольникам арте-

рия делится на три отдела. 

3. Найти на препарате 

ветви первого отдела 

подмышечной артерии 

В области ключично-грудного треуголь-

ника отходят следующие ветви: 

1. Rr. Subscapularis. 

2. A. thoracica superior. 

3. A. thoracoacromialis.  

Зона их кровоснабжения: мышцы и суста-

вы плечевого пояса (по закону кратчай-

шего расстояния). 

4. Найти на препарате 

ветви второго отдела 

подмышечной арте-

рии. 

В области грудного треугольника отходит 

a. thoracica lateralis – она идет по наруж-

ной поверхности передней зубчатой 

мышцы, в которой разветвляется. 
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5. Найти на препарате 

ветви третьего отдела 

подмышечной арте-

рии. 

В области подгрудного треугольника от-

ходят три артерии: 

1. A. subscapularis идет через трехсторон-

нее отверстие на заднюю поверхность ло-

патки; ее ветви – артерия, огибающая ло-

патку (a. circumflexa scapula) и грудо-

спинная артерия (a. thoracodorsalis). 

2. A. circumflexa humeri anterior. 

3. A. circumflexa humeri posterior идет че-

рез четырехстороннее отверстие, вместе с 

n. axillaris огибает хирургическую шейку 

плеча. 

6. Найти на препарате и 

изучить кровоснабже-

ние плечевого сустава. 

Плечевой сустав кровоснабжают ветви 

подключичной (грудноакромиальная ар-

терия) и подмышечной артерий (передняя 

и задняя артерии, огибающие плечевую 

кость). 

7 Найти и изучить на 

препарате топографию 

плечевой артерии. 

Плечевая артерия (a. brachialis) является 

продолжением подмышечной артерии, 

ложится в медиальную борозду плеча и 

на уровне шейки лучевой кости делится 

на свои конечные ветви – лучевую и лок-

тевую артерии. 

8.  Найти на препарате и 

изучить ветви плече-

вой артерии. 

Ветви плечевой артерии: 

1. A. profunda brachii – проходит вместе с 

лучевым нервом в canalis humerо muscu-

laris (canalis n. radialis). 

2. A. collateralis ulnaris superior – идет в 

сопровождении локтевого нерва по зад-

ней локтевой борозде к локтевому суста-

ву. 

3. A. collateralis ulnaris inferior – направ-

ляется по передней поверхности плеча к 

локтевому суставу. 
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9. Найти и изучить меж-

системные и внутри-

системные анастомо-

зы. 

В области плечевого пояса имеются меж-

системные анастомозы между ветвями 

подключичной и подмышечной артерий:  

1. A suprascapularis и a. sircumflexa scapu-

la, a. transvera cervicis.  

2. A. subscapularis соответственно, а так-

же внутрисистемный анастомоз между 

ветвями a. axillaris: a. circumflexa humeri 

anterior и a. circumflexa humeri posterior. 

В области локтевого сустава коллате-

ральные ветви от a. brachialis и a. profun-

da brachii анастомозируют с ветвями лок-

тевой и лучевой артерий. 

10. Найти на препарате и 

изучить топографию 

локтевой артерии. 

A. ulnaris на предплечье в составе сосуди-

сто – нервного пучка (v.v.ulnarеs, n. 

ulnaris) лежит в sulcus ulnaris (между 

m.flexor carpi ulnaris et m. flexor digitorum 

superficialis), на кисть проходит через 

локтевой канал запястья под удерживате-

лем сгибателей и ее конечная ветвь на ла-

дони образует arcus palmaris superficialis. 

11. Найти на препарате 

ветви локтевой арте-

рии и изучить зону их 

кровоснабжения 

От локтевой артерии отходят ветви: 

1. Rr. Musculares. 

2. A. recurrens ulnaris – направляется к 

локтевому суставу и делится на перед-

нюю и заднюю ветви. 

3. A. unterossea communis – делится на пе-

реднюю и заднюю межкостные артерии, 

конечные ветви участвуют в формирова-

нии тыльной сети запястья; от задней 

межкостной артерии (a.interossea 

posterior) отходит возвратная межкостная 

артерия (a. interossea recurrens), которая 

направляется к локтевому суставу; 
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4. R. carpalis palmaris. 

5. R. palmaris profundus – участвует в 

формировании глубокой ладонной дуги. 

12. Найти на препарате и 

изучить топографию 

лучевой артерии. 

Лучевая артерия (a. radialis) является 

продолжением плечевой артерии. На 

предплечье она в составе сосудисто-

нервного пучка (v.v. radialеs, r. 

superficialis n. radialis) идет в лучевой бо-

розде, на нижней трети предплечья при-

лежит к кости и прикрыта только кожей и 

фасцией и поэтому здесь можно прощу-

пать ее пульсацию; обогнув с латеральной 

стороны шиловидный отросток, лучевая 

артерия ложится в «анатомическую таба-

керку», проходит через первый межпяст-

ный промежуток на ладонь и конечная ее 

ветвь образует глубокую ладонную дугу. 

13. Найти на препарате 

ветви лучевой артерии 

и изучить зону их кро-

воснабжения. 

Ветви лучевой артерии: 

1. A. recurrens radialis – направляется к 

локтевому суставу. 

2. R. palmaris superficialis – участвует в 

формировании поверхностой ладонной 

дуги. 

3. R. carpalis palmaris – участвует в обра-

зовании ладонной сети запястья. 

4. R. carpalis dorsalis – участвует в фор-

мировании тыльной сети запястья. 

5. A. princeps pollicis. 

14. Найти и изучить кро-

воснабжение локтево-

го сустава. 

Анастомозы в области локтевого сустава 

формируют его кровеносную сеть и обра-

зованы ветвями плечевой, локтевой и лу-

чевой артерий: 

1. А. collateralis radialis соединяется с 

a.recurrens radialis. 
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2. A. collateralis media – с a.interossea re-

currens. 

3. A. collateralis ulnaris superior – с 

r.posterior a. recurrens ulnaris. 

4. A.collateralis ulnaris inferior – с 

r.anterior a. recurrens ulnaris. 

15. Найти и изучить фор-

мирование ладонной и 

тыльной сетей запя-

стья. 

Обратить внимание на то, что в формиро-

вании сетей запястья участвуют запяст-

ные ветви локтевой и лучевой артерий, а 

в формировании дорсальной сети участ-

вуют конечные ветви межкостных  арте-

рий; ветви от этой сети участвуют в кро-

воснабжении кисти с пальцами с тыльной 

стороны. 

16. Найти и изучить на 

препарате формирова-

ние и топографию ла-

донных дуг. 

В формировании поверхностной ладон-

ной дуги участвует, в основном, конеч-

ный отдел a. ulnaris, а в образовании глу-

бокой ладонной дуги – конечный отдел 

a.radialis. Поверхностная дуга лежит ди-

стальнее глубокой на уровне середины 

пястных костей, а глубокая – на уровне 

пястных костей. Артериальные дуги ки-

сти представляют собой важное функци-

ональное приспособление: в связи с хва-

тательной функцией руки сосуды кисти 

часто подвергаются сдавлению. 

17. Найти и изучить вет-

ви, отходящие от ла-

донных дуг и зону их 

кровоснабжения. 

От поверхностной ладонной дуги отходят 

четыре общие ладонные артерии, которые 

у оснований пальцев делятся на две соб-

ственные пальцевые артерии, кроме чет-

вертой. От глубокой ладонной дуги отхо-

дят три ладонные пястные артерии, кото-

рые дистально сливаются с общими ла-

донными артериями. 
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18. Найти и изучить на 

препарате топографию 

вен верхней конечно-

сти. 

Выделяют поверхностные и глубокие ве-

ны. Они соединены между собой посред-

ством прободающих вен, имеют много-

численные клапаны. Поверхностные вены 

(подкожные) развиты сильнее, чем глубо-

кие. К поверхностным венам относятся: 

латеральная подкожная вена – v.cephalica, 

медиальная подкожная вена – v.basilica, 

промежуточная вена предплечья – 

v.intermedia, промежуточная вена локтя – 

v.intermedia cubuti, которая располагается 

на апоневрозе m.biceps brachii, что имеет 

большое практическое значение в меди-

цине. 

Глубокие вены (парные) сопровождают 

одноименные артерии. Начинаются от 

поверхностной и глубокой венозных дуг, 

далее v.v.ulnares, v.v.radiales, v.brachialis, 

v. axillaris. В v. axillaris впадает также 

v.thoracoarmialis, v.thoracica lateralis, 

v.subscapularis, v.circumflexae. Вены сред-

него калибра парные, а крупные – оди-

ночные. 

19. Найти и изучить лим-

фатические сосуды 

верхней конечности. 

Лимфатические сосуды руки делятся на 

поверхностные и глубокие. Поверхност-

ные лимфатические сосуды образуют три 

группы: латеральные лимфатические со-

суды прерываются в подмышечных узлах; 

средние и медиальные – в локтевых, а за-

тем – в подмышечных. 

Глубокие лимфатические сосуды входят в 

состав сосудисто-нервных пучков, сопро-

вождают крупные артерии и вены. Глубо-

кие сосуды кисти, предплечья прерыва-
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ются в глубоких локтевых, а затем – в 

подмышечных лимфатических узлах. 

К регионарным лимфатическим узлам ру-

ки относят локтевые и подмышечные (6 

групп). Выносящие сосуды верхушечных 

подмышечных узлов образуют подклю-

чичный ствол, который впадает слева в 

грудной проток, справа в правый лимфа-

тический проток или в венозный угол, 

иногда – в подключичную вену. 

 

Тема 17. Кровоснабжение нижней конечности 

1. Цель. 

1. Знать: топографию, ветви, зоны кровоснабжения бедренной, 

подколенной, передней и задней большеберцовых артерий; кровоснабже-

ние тазобедренного, коленного и голеностопного суставов; артериальные 

дуги и кровоснабжение стопы; поверхностные и глубокие вены ноги, 

начало и ход поверхностных и глубоких лимфатических сосудов нижней 

конечности; количество и расположение поверхностных и глубоких реги-

онарных лимфатических узлов ноги; русское и латинское названия анато-

мических образований. 

1.2. Уметь находить на препаратах: 

 бедренную артерию и её ветви: поверхностную надчревную, по-

верхностную артерию, огибающую подвздошную кость, наружные поло-

вые и глубокую артерию бедра;  

 ветви глубокой артерии бедра: медиальную и латеральную арте-

рии, огибающие бедренную кость, прободающие артерии;  

 ветви подколенной артерии: латеральую и медиальную верхние, 

среднюю, а также латеральную и медиальную нижние коленные артерии; 

 ветви задней большеберцовой артерии: малоберцовую, лодыж-

ковые артерии;  

 ветви передней большеберцовой артерии: заднюю и переднюю 

большеберцовые возвратные, латеральную и медиальную лодыжковые 

передние артерии; тыльную артерию стопы; 
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 вены: большую и малую подкожные вены ноги; передние и зад-

ние большеберцовые, малоберцовую, подколенную и бедренную вены; 

 лимфатические сосуды и узлы: поверхностные (по ходу большой 

и малой подкожных вен на ноге) и глубокие (по ходу глубоких вен ноги); 

 подколенные, паховые лимфатические узлы. 

2. Материал для изучения: скелет, бедренная кость, надколенник, 

больше- и малоберцовая кости, скелет стопы, отдельные кости стопы; 

влажные препараты соединений со вскрытой и невскрытой суставной 

капсулой, труп и нижняя конечность с отпрепарированными мышцами, 

сосудами и нервами. 

3. Ориентировочная основа действий студента при изучении 

препаратов. 

№ 

 

Последовательность 

действий 

Краткое содержание темы 

1. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию бедренной арте-

рии. 

Бедренная артерия, a. femoralis, является 

продолжением наружной подвздошной ар-

терии, проходит под паховой связкой через 

сосудистую лакуну. В пределах бедренного 

треугольника проходит в подвздошно-

гребенчатой, бедренной бороздах, затем 

входит в приводящий канал, и далее следу-

ет в подколенную ямку. 

2. Найти и изучить на 

препарате поверх-

ностные ветви бед-

ренной артерии и зо-

ну их кровоснабже-

ния. 

От бедренной артерии отходят следующие 

поверхностные ветви: 

1. A. epigastrica superficialis. 

2. A. circumflexa iliaca superficialis. 

3. Aa. рudendae externae. 

4. A. genus descendens – выходит через пе-

реднее отверстие приводящего канала и 

направляется к коленному суставу. 

3. Найти на препарате 

глубокую артерию 

бедра и изучить ее 

ветви. 

Глубокая артерия бедра (a.profunda femoris) 

является крупной ветвью бедренной арте-

рии. От нее отходят следующие ветви: aa. 

circumflexae femores medialis et lateralis;  
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Три aa. perforantens. 

4. Найти и изучить кро-

воснабжение тазо-

бедренного сустава. 

В кровоснабжении тазобедренного сустава 

участвуют ветви: 

1. Aa. circumflexae femoris medialis et 

lateralis от глубокой артерии бедра (ветвь 

бедренной артерии).  

2. R. acetabularis от a. obturatoria внутрен-

ней подвздошной артерии: проходит через 

связку к головке бедренной кости. 

5. Найти и изучить 

межсистемные ана-

стомозы ветвей 

наружной подвздош-

ной и бедренной ар-

терий. 

В толще передней брюшной стенки имеется 

два крупных артериальных анастомоза: 

a.epigastrica inferior (системы наружной 

подвздошной артерии) и a. epigastrica 

superior (системы подключичной артерии); 

последняя также анастомозирует с 

a.epigastrica superficialis (системы бедрен-

ной артерии).  

Межсистемные анастомозы образуют кро-

веносную сеть тазобедренного и коленного 

суставов; a. circumflexa iliaca profunda (си-

стемы наружной подвздошной артерии) 

анастомозирует с a.circumflexa iliaca 

superficialis (системы бедренной артерии).  

В 30% случаев медиально от бедренного 

кольца имеется анастомоз между 

r.obturatorius a.epigastrica inferior и r. pubi-

cus a. obturatoria (ветвь внутренней под-

вздошной артерии), так называемая «corona 

mortis». 

6. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию подколенной ар-

терии и её ветви. 

A. poplitea является продолжением a. 

femoralis, в подколенной ямке лежит на ко-

сти. Ветви: 

1. A. genus superiores laterlis et medialis. 

2. A. genus media. 

3. A. genus inferiores laterlis et medialis. 
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7. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию и ветви перед-

ней большеберцовой 

артерии.  

Представляет собой одну из двух конечных 

ветвей a. popliteа, выходит через отверстие 

в межкостной перепонке в переднюю об-

ласть голени в составе сосудисто-нервного 

пучка вместе с v.v.tibialеs anteriorеs, 

n.peroneus profundus, а затем – на тыльную 

поверхность стопы (a. dorsalis pedis). 

Ветви: 

1. R.r. musculares. 

2. A.recurrens tibialis posterior. 

3. A.recurrens tibialis anterior 

4. A. malleolares anteriores medialis et lat-

eralis. 

8. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию и ветви задней 

большеберцовой ар-

терии. 

Является продолжнением a. poplitea; на го-

лени спускается в canalis cruropopliteus в 

составе сосудисто-нервного пучка вместе с 

v.v. tibialеs posteriores и n. tibialis. 

В нижней трети голени артерия покидает 

канал, огибает медиальную лодыжку сзади  

и снизу (в этом месте покрыта только фас-

цией; здесь можно прощупать ее пульс), 

проходит в фиброзном канале под удержи-

вателем сгибателей и продолжается на по-

дошву стопы, где делится на 2 конечные 

ветви. 

Ветви a. tibialis posterior: 

1. R. circumflexus fibularis. 

2. A. peronea. 

3. Rr. musculares. 

9. Найти и изучить кро-

воснабжение колен-

ного сустава. 

В кровоснабжении участвуют ветви бед-

ренной, подколенной и передней болише-

берцовой артерий, которые анастомозируя, 

образуют сеть коленного сустава: 

1. A. genus superiores lateralis et medialis. 

2. A. genus media. 
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3. Аa. genus inferiores lateralis et medialis. 

4. A. genus descendens (ветвь a. femoralis). 

Ветви ш: 

1. A. recurrens tibialis posterior. 

2. A. recurrens tibialis anterior. 

10. Найти и изучить кро-

воснабжение голено-

стопного сустава. 

Принимают участие ветви a. tibialis anterior: 

1. Malleolaris anterior medialis.  

2. Malleolaris anterior lateralis. 

3. R. malleolaris anterior medialis – ветвь 

a.tibialis posterior. 

4. A. malleolaris anterior medialis – ветвь 

a.peronea. 

11. Найти на препарате и 

изучить подошвен-

ные артерии. 

Медиальная и латеральная подошвенные 

артерии (aa. plantares medialis et lateralis) 

проходят в одноименных бороздах и крово-

снабжают кожу и мышцы подошвы и паль-

цев стопы. 

12. Найти на препарате и 

изучить ветви тыль-

ной артерии стопы. 

Тыльная артерия стопы (a. dorsalis pedis) 

отдает плюсневые и предплюсневые ветви, 

глубокую подошвенную артерию 

(a.plantaris profunda) и заканчивается дуго-

образной артерией (a.arcuata). Ее ветви 

участвуют в кровоснабжении кожи, мышц 

тыла и костей стопы. 

13. Изучить образование 

артериальных дуг на 

стопе. 

На стопе, в отличие от кисти, имеется три 

артериальные дуги: подошвенная и тыль-

ная, которые расположены в горизонталь-

ной плоскости и вертикальная – в I меж-

плюсневом промежутке. 

14. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию поверхностных 

вен нижней конечно-

сти. 

К ним относятся большая и малая подкож-

ные вены ноги. Большая подкожная вена 

начинается с вен стопы, поднимается по 

медиальной поверхности голени и бедра, 

впадает в бедренную вену, прободая ре-

шетчатую фасцию  и перегибаясь через 
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нижний рог серповидного края подкожной 

щели. На своём пути принимает многочис-

ленные подкожные вены переднемедиаль-

ной поверхности голени и бедра, а также 

подкожные вены наружных половых орга-

нов и передней стенки живота. 

Малая подкожная вена слагается из тыль-

ных вен стопы и подкожных вен подошвы и 

пяточной области; поднимается по задней 

поверхности голени и впадет в подколен-

ную вену. В неё впадают поверхностные 

вены заднелатеральной поверхности голе-

ни, а сама она является притоком подко-

ленной вены. 

15. Найти и изучить на 

препарате топогра-

фию глубоких вен 

нижней конечности. 

Глубокие вены голени являются двойными, 

а глубокая вена бедра, бедренная, подко-

ленная вены – одиночные. 

16. Найти и изучить на 

препарате лимфати-

ческие сосуды и узлы 

нижней конечности. 

Лимфатические сосуды ноги делятся на по-

верхностные и глубокие. Поверхностные 

лимфатические сосуды образуют 3 группы. 

Сосуды медиальной группы сопровождают 

v. saphena magna и впадают в поверхност-

ные паховые узлы. Латеральные сосуды 

присоединяются на голени к медиальной 

группе. Задняя группа лимфатических со-

судов сопровождает v. saphena parva  и пре-

рывается  в подколенных узлах. 

Глубокие лимфатические сосуды следуют 

по ходу глубоких вен; входят в состав сосу-

дисто-нервных пучков стопы, голени и бед-

ра. Глубокие лимфатические сосуды стопы 

и голени прерываются в подколенных уз-

лах; глубокие сосуды бедра – в глубоких 

паховых узлах. 
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КОНТРОЛИРУЮЩИЙ МАТЕРИАЛ ПО МОДУЛЯМ  

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ, ЛИМФАТИЧЕСКАЯ  

И ИМУННАЯ СИСТЕМЫ. ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ 

 

Перечень анатомических образований, которые студент должен 

уметь находить на препаратах и назвать их по – латыни. 

По сердцу и артериям: 

Сердце – cor 

Основание сердца – basis cordis 

Грудинно-реберная (передняя) поверхность сердца – facies sternocostalis 

(anterior) 

Диафрагмальная (нижняя) поверхность сердца – facies diaphragmatica (in-

ferior) 

Правый край (поверхность) – margo (facies) dexter 

Левый край (поверхность) – margo (facies) sinister 

Верхушка сердца – apex cordis 

Передняя межжелудочковая борозда – sulcus interventricularis anterior 

Задняя межжелудочковая борозда – sulcus interventricularis posterior 

Венечная борозда сердца – sulcus coronarius 

Миокард – myocardium 

Эндокард – endocardium 

Правое предсердие – atrium dextrum  

Межпредсердная перегородка – septum interatriale 

Овальная ямка – fossa ovalis  

Правое ушко – auricular dextra 

Гребенчатые мышцы предсердий – m. pectinati  

Отверстие верхней полой вены в сердце – ostium venae cavae superioris cordis 

Отверстие нижней полой вены в сердце – ostium venae cavae inferioris 

cordis 

Венечный синус сердца – sinus coronaries cordis 

Правый желудочек – ventriculus dexter  

Правое предсердно-желудочковое отверстие – ostium atrioventriculare dex-

trum 
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Правый предсердно-желудочковый (трёхстворчатый) клапан – valva atrio-

ventricularis dextra (valva tricuspidalis) 

Передняя створка – cuspis anterior 

Задняя створка – cuspis posterior 

Перегородочная створка – cuspis septalis 

Отверстие лёгочного ствола – ostium trunci pulmonalis 

Клапан легочного ствола – valva trunci pulmonalis  

Передняя полулунная заслонка – valvula semilunaris anterior 

Левая полулунная заслонка – valvula semilunaris sinistra 

Правая полулунная заслонка – valvula semilunaris dextra 

Передняя сосочковая мышца – m. papillaris anterior 

Задняя сосочковая мышца – m. papillaris posterior 

Перегородочная сосочковая мышца – mm. papillares septales 

Мясистые трабекулы – trabeculae carneae  

Сухожильные хорды – chordae tendineae 

Межжелудочковая перегородка – septum interventriculare 

Левое предсердие – atrium sinistrum 

Отверстие лёгочных вен – ostia venarum pulmonalium 

Левое ушко – aucicula sinistra 

Левый желудочек сердца – ventriculus sinister  

Левое предсердно-желудочковое отверстие – ostium atrioventriculare  

sinistrum 

Левый предсердно-желудочковый (митральный) клапан – valva atrioven-

tricularis sinistra (valva mitralis) 

Передняя створка – cuspis anterior 

Задняя створка – cuspis posterior 

Отверстие аорты – ostium aorticum 

Клапан аорты – valva aortae  

Задняя полулунная заслонка – valvula semilunaris posterior 

Левая полулунная заслонка – valvula semilunaris sinistra 

Правая полулунная заслонка – valvula semilunaris dextra 

Передняя сосочковая мышца – m. papillaris anterior 

Задняя сосочковая мышца – m. papillaris posterior 

Мясистые трабекулы – trabeculae carneae cordis 

Сухожильные хорды – chordae  tendineae 
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Перикард – pericardium 

Фиброзный перикард – pericardium fibrosum 

Серозный перикард – pericardium serosum 

Париетальная пластинка – lam. parietalis 

Висцеральная пластинка (эпикард) – lam. viscerale 

Перикардиальная полость – cavitas pericardialis 

Поперечный синус перикарда – sinus transversus  pericardii 

Косой синус перикарда – sinus obliquus  pericardii  

Правая венечная артерия – a. coronaria dextra 

Задняя межжелудочковая ветвь – r.interventricularis posterior 

Левая венечная артерия – a. coronaria sinistra 

Передняя межжелудочковая ветвь – r.interventricularis anterior 

Огибающая ветвь – r. circumflexus 

Большая вена сердца – v. cordis magna 

Средняя вена сердца – v. cordis media 

Малая вена сердца – v. cordis parva 

Задняя вена левого желудочка – v. posterior ventriculari sinistri 

Косая вена левого предсердия – v. obliqua atrii sinistri 

Легочный ствол – truncus pulmonalis 

Бифуркация лёгочного ствола – bifurcatio trunci pulmonalis 

Правая легочная артерия – a. pulmonalis dextra 

Левая легочная артерия – a. pulmonalis sinistra 

Левая верхняя и нижняя лёгочные вены – aa. pulmonales superior et inferi-

or sinistra 

Правые верхняя и нижняя лёгочные вены – aa. pulmonales superior et infe-

rior dextra 

Аорта – aorta 

Луковица аорты – bulbus aortae 

Восходящая часть аорты – pars ascendens aortae 

Дуга аорты – arcus aortae 

Нисходящая часть аорты – pars descendens aortae 

Грудная часть аорты – pars thoracica aortae  

Брюшная часть аорты – pars abdominalis aortae  

Бифуркация аорты – bifurcatio aortae 

Плечеголовной ствол – truncus brachiocephalicus 
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Правая общая сонная артерия – a. carotis communis dextra 

Правая подключичная артерия – a. subclavia dextra 

Левая общая сонная артерия – a. carotis communis sinistra 

Левая подключичная артерия – a. subclavia sinistra 

Подмышечная артерия – a. axillaris 

Верхняя грудная артерия – a. thoracica superior 

Грудоакромиальная артерия – a. thoracoacromialis 

Латеральная грудная артерия – a. thoracica lateralis 

Грудо – спинная артерия – a. thoracodorsalis 

Подлопаточная артерия – a. subscapularis 

Артерия, огибающая лопатку – a. circumflexa scapulae 

Передняя артерия, огибающая плечевую кость – a. circumflexa humeri  

anterior 

Задняя артерия, огибающая плечевую кость – a. circumflexa humeri posterior  

Плечевая артерия – a. brachialis 

Глубокая артерия плеча – a. profunda brachii 

Верхняя коллатеральная локтевая артерия – a.collateralis ulnaris superior 

Нижняя коллатеральная локтевая артерия – a.collateralis ulnaris inferior 

Лучевая артерия – a. radialis 

Лучевая возвратная артерия – a.collateralis radialis 

Поверхностная ладонная ветвь – r. palmaris superficialis 

Первая тыльная пястная артерия – a. metacarpea dorsalis prima 

Артерия большого пальца кисти – a. princes policis 

Локтевая артерия – a. ulnaris 

Локтевая возвратная артерия – a.recurrens ulnaris 

Общая межкостная артерия – a. interossae communis 

Передняя межкостная артерия – a. interossea anterior 

Задняя межкостная артерия – a. interossea posterior 

Поверхностная ладонная дуга – arcus palmaris superficialis 

Общие ладонные пальцевые артерии – aa. digitales palmares communes 

Собственные ладонные пальцевые артерии – aa. digitales palmares propriae 

Глубокая ладонная дуга – arcus palmaris profundus 

Ладонные пястные артерии – aa. metacarpeae palmares 
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Грудная часть аорты – pars thoracica aortae  

Верхняя диафрагмальная артерия – a.phrenica superior 

Задние межреберные артерии – aа. intercostales posteriors 

Бронхиальные ветви – rr. bronchiales 

Пищеводные ветви – rr. esophagales 

Брюшная часть аорты – pars abdominalis aortae  

Нижняя диафрагмальная артерия – a.phrenica inferior 

Верхние надпочечниковые артерии – aa. suprarenales superiores 

Поясничные артерии – aа. lumbales 

Чревный ствол – truncus coeliacus 

Левая желудочная артерия – a. gastrica sinistra 

Общая печеночная артерия – a. hepatica communis 

Собственная печеночная артерия – a. hepatica propria 

Желчно – пузырная артерия – a. cystica 

Правая желудочная артерия – a. gastrica dextra 

Гастродуоденальня артерия – a. gastroduodenalis 

Правая желудочно-сальниковая артерия – a. gastroepiploica dextra (gas-

troomentalis) 

Верхняя панкреатикодуоденальная артерия – a.pancreaticoduodenalis superior 

Селезеночная артерия – a. lienalis(splenica) 

Панкреатические ветви – rr. pancreatici 

Левая желудочно-сальниковая артерия – a. gastroepiploica sinistra  

(gastroomentalis) 

Верхняя брыжеечная артерия – a. mesenterica superior 

Тоще- и подвздошно-кишечные артерии – a. jejunales et a.ileales 

Подвздошно-ободочная артерия – a. ileocolica 

Артерия червеобразного отростка – a.appendicularis 

Правая ободочная артерия – a. colica dextra 

Средняя ободочная артерия – a. colica media 

Нижняя брыжеечная артерия – a. mesenterica inferior 

Левая ободочная артерия – a. colica sinistra 

Сигмовидная артерия – a. sigmoidea 

Верхняя прямокишечная артерия – a. rectalis superior 

Средняя надпочечниковая артерия – aa. suprarenalis media 

Почечная артерия – a. renalis 
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Нижняя надпочечниковая артерия – aa. suprarenalis inferior 

Мочеточниковые ветви – rr. ureterici 

Яичниковая (яичковая) артерия – a. testicularis (a.ovarica) 

Бифуркация аорты – bifurcatio aortica 

Срединная крестцовая артерия – a. sacralis mediana 

Общая подвздошная артерия – a. iliaca communis 

Наружная подвздошная артерия – a. iliaca externa 

Нижняя надчревная артерия – a. epigastrica inferior 

Глубокая артерия, огибающая подвздошную кость – a. circumflexa ilium 

profunda 

Внутренняя подвздошная артерия – a. iliaca interna 

Подвздошно – поясничная артерия – a. iliolumbalis 

Латеральные крестцовые артерии – aa. sacrales laterales 

Верхняя ягодичная артерия – a. glutea superior 

Пупочная артерия – a. umbilicalis 

Артерия семявыносящего протока – a. ductus deferentis 

Нижняя мочепузырная артерия – a. vesicalis inferior 

Маточная артерия – a. uterina 

Средняя прямокишечная артерия – a. rectalis media 

Внутренняя половая артерия – a. pudenda interna 

Нижняя прямокишечная артерия – a. rectalis inferior 

Нижняя ягодичная артерия – a. glutea inferior 

Запирательная артерия – aа. obturatoria 

Бедренная артерия – a. femoralis 

Поверхностная надчревная артерия – a. epigastrica superficialis 

Поверхностная артерия, огибающая подвздошную кость – a. circumflexa 

ilium superficialis 

Наружные половые артерии – aa. pudendae externae 

Глубокая артерия бедра – a. profunda femoris 

Медиальная артерия, огибающая бедренную кость – a. circumflexa femoris 

medialis 

Латеральная артерия, огибающая бедренную кость – a. circumflexa femoris 

lateralis 

Нисходящая коленная артерия – a. genus descendens 

Подколенная артерия – a.poplitea 
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Латеральная верхняя коленная артерия – а. genus superior lateralis 

Медиальная верхняя коленная артерия – а. genus superior medialis 

Средняя коленная артерия – а. genus media 

Латеральная нижняя коленная артерия – а. genus inferior lateralis 

Медиальная нижняя коленная артерия – а. genus inferior medialis 

Задняя большеберцовая артерия – a. tibialis posterior 

Малоберцовая артерия – a. peronea (fibularis) 

Медиальные лодыжковые ветви – rr. malleolares mediales 

Латеральная подошвенная артерия – a. plantaris lateralis 

Медиальная подошвенная артерия – a. plantaris medialis 

Подошвенная дуга – arcus plantaris  

Передняя большеберцовая артерия – a. tibialis anterior 

Латеральная передняя лодыжковая артерия – a. malleolaris anterior lateralis 

Медильная передняя лодыжковая артерия – a. malleolaris anterior medialis 

Тыльная артерия стопы – a. dorsalis pedis 

Тыльные плюсневые артерии – aa. metatarseae dorsales 

Тыльные пальцевые артерии – aa. digitales dorsales 

Дугообразная артерия – a.arcuata 

ВЕНЫ – vanae 

Верхняя полая вена – v. cava superior  

Непарная вена – v. azygos 

Задние межрёберные вены – vv. intercostales posteriores 

Позвоночная вена – v. vertebralis 

Полунепарная вена – v. hemiazygos 

Добавочная полунепарная вена – v. hemiazygos accesoria 

Левая плечеголовная вена – v. brachiocephalicae sinistra 

Правая плечеголовная вена – v. brachiocephalicae dextra 

Нижние щитовидные вены – vv. thyroideae inferiores 

Нижняя гортанная вена – v. laryngea inferior 

Внутренние грудные вены – vv. thoracicae internae 

Верхние надчревные вены – vv. epigastricae superiores 

Передние межрёберные вены – vv. intercostales anteriores 

Внутренняя яремная вена – v. jugularis interna 

Диплоические вены – vv. diploicae 

Язычная вена – v. lingualis 
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Верхняя щитовидная вена – v. thyroidea superior 

Верхняя гортанная вена – v. laryngea superior 

Лицевая вена – v. facialis 

Занижнечелюстная вена – v. retromandibularis 

Наружная яремная вена – v. jugularis externa 

Передняя ярёмная вена – v. jugularis anterior 

Подключичная вена – v. subclavia 

Латеральная подкожная вена руки – v. cephalica 

Медиальная подкожная вена руки – v. basilica 

Промежуточная вена локтя – v. intermedia cubiti 

Локтевые вены – vv.  ulnares 

Лучевые вены – vv. radiales 

Плечевые вены – v. brachialеs 

Подмышечная вена – v. axillaris 

Нижняя полая вена – v. cava inferior 

Поясничные вены – vv. lumbales 

Яичковая (яичниковая) вена – v. testicularis (a.ovarica) 

Почечная вена – v. renalis 

Надпочечечниковая вена – v. suprarenalis 

Общая подвздошная вена – v. iliaca communis 

Срединная крестцовая вена – v. sacralis mediana 

Подвздошно – поясничная вена – v. iliolumbalis 

Внутренняя подвздошная вена – v. iliaca interna 

Запирательные вены – vv. obturatoriae 

Латеральная крестцовые вены – vv. sacrales laterales 

Верхняя прямокишечная вена – v. rectalis superior 

Наружная подвздошная вена – v. iliaca externa 

Нижняя надчревная вена – v. epigastrica inferior 

Глубокая вена, окружающая подвздошную кость – v. circumflexa ilium  

profunda 

Подошвенная венозная дуга – arcus venosus plantaris 

Большая подкожная вена ноги – v. saphena magna 

Поверхностная вена, окружающая подвздошную кость – v. circumflexa ili-

um superficialis 
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Поверхностная надчревная вена – v. epigastrica superficialis 

Малая подкожная вена ноги – v. saphena parva 

Бедренная вена – v. femoralis 

Глубокая вена бедра – v. profunda femoris 

Подколенная вена – v. poplitea 

Воротная вена – v. рortae  

Желчно – пузырная вена – v. cystica 

Правая и левая желудочные вены – vv. gastricae sinistra et dextra 

Околопупочные вены – vv. paraumbilicales 

Верхняя брыжеечная вена – v. mesenterica superior 

Вены тощей кишки – vv. jejunales 

Вены подвздошной кишки – vv. ileales 

Панкреатодуоденальные вены – vv. pancreaticoduodenales 

Подвздошно – ободочная вена – v. ileocolica 

Правая желудочно – сальниковая вена – v. gastroepiploica dextra (gas-

troomentalis) 

Правая и средняя ободочные вены – vv. colicae media et dextra 

Вена червеобразного отростка – v. appendicularis 

Селезеночная вена – v. lienalis (splenica) 

Короткие желудочные вены – vv. gastricae breves 

Левая желудочно – сальниковая вена – v. gastroepiploica sinistra (gas-

troomentalis) 

Нижняя брыжеечная вена – v. mesenterica inferior 

Верхняя прямокишечная вена – v. rectalis superior 

Левая ободочная вена – v. colica sinistra 

Вены сигмовидной кишки – vv. Sigmoideae 

ЛИМФАТИЧЕСКАЯ Система – sistema lymphoideum 

Тимус (вилочковая железа) – thumus  

Единичные лимфоидные узлы – noduli lymphoidei solitarii 

Групповые лимфоидные узлы – noduli lymphoidei aggregati 

Групповые лимфоидные узлы червеобразного отростка – noduli lymphoidei 

aggregati appendicis 

Лимфоидное кольцо глотки – annulus lymphoideus pharingis 

Язычная миндалина – tonsilla lingualis 

Нёбные миндалины – tonsilla palatina 
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Трубные миндалины – tonsilla pharingialis 

Глоточная миндалина – tonsilla tubaria 

Лифатический узел – nodus lymphaticus (nodus lymphoideus) 

Селезёнка – splen (lien) 

Лимфатические узлы головы и шеи – nodi lymphoidei capitis et colli 

Затылочные узлы – nodi lymphoidei occipitales 

Сосцевидные узлы – nodi lymphoidei mastoidei 

Околоушные узлы – nodi lymphoidei parotidei 

Нижнечелюстные узлы – nodi lymphoidei mandibulares 

Подбородочные узлы – nodi lymphoidei submentales 

Поднижнечелюстные узлы – nodi lymphoidei submandibulares 

Передние шейные узлы – nodi lymphoidei cervicales anteriores 

Щитовидные узлы – nodi lymphoidei thyroidei 

Шейные боковые узлы – nodi lymphoidei cervicales leterales 

Позадиглоточные узлы – nodi lymphoidei retropharingeales 

Правый лимфатический проток – ductus lymphaticus dexter 

Ярёмный ствол – truncus jugularis 

Подключичный ствол – truncus subclavius 

Лимфатические узлы верхней конечности – nodi lymphoidei membri  

superiores 

Подмышечные узлы – nodi lymphoidei axillares 

Грудные узлы – nodi lymphoidei pectorales 

Локтевые узлы – nodi lymphoidei cubitales 

Лимфатические узлы нижней конечности – nodi lymphoidei membri  

inferioris 

Паховые лимфатические узлы – nodi lymphoidei inguinalis 

Подколенные лимфатические узлы – nodi lymphoidei popliteales 

Лимфатические узлы таза – nodi lymphoidei pelvis 

Пристеночные лимфатические узлы – nodi lymphoidei parietales 

Общие подвздошные узлы – nodi lymphoidei iliaci communes 

Наружные подвздошные узлы – nodi lymphoidei externi 

Внутренние подвздошные узлы – nodi lymphoidei interni 

Околопузырные узлы – nodi lymphoidei paravesicales 

Околоматочные узлы – nodi lymphoidei parauterini 

Околовагинальные узлы – nodi lymphoidei paravaginales 
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Околопрямокишечные узлы – nodi lymphoidei pararectales 

Брюшные узлы – nodi lymphoidei abdominis 

Поясничные узлы – nodi lymphoidei lumbales 

Чревные узлы – nodi lymphoidei coeliaci 

Правые/левые желудочные узлы – nodi lymphoidei gastrici 

Правые/левые желудочно –сальниковые узлы – nodi lymphoidei gas-

troomentales 

Поджелудочно – дуоденальные узлы – nodi lymphoidei pancreatoduodenales 

Печеночные узлы – nodi lymphoidei hepatici 

Верхние брыжеечные узлы – nodi lymphoidei meseterici superiores 

Подвздошно – слепокишечные узлы – nodi lymphoidei iliocolici 

Нижние брыжеечные узлы – nodi lymphoidei meseterici inferiores 

Верхние прямокишечные узлы – nodi lymphoidei rectales superiores 

Грудные узлы – nodi lymphoidei thoracis 

Околомолочные железные узлы – nodi lymphoidei paramammarii 

Окологрудинные узлы – nodi lymphoidei parasternales 

Межрёберные узлы – nodi lymphoidei intercostales 

Предпозвоночные узлы – nodi lymphoidei prevertebrales 

Передние средостенные узлы – nodi lymphoidei mediastinales anteriores 

Задние средостенные узлы – nodi lymphoidei mediastinales posteriores 

Пищеводные узлы – nodi lymphoidei oesophagales 

Легочные узлы – nodi lymphoidei pulmonales 

Бронхотрахеальные узлы – nodi lymphoidei tracheobronchiales 

Бронхолёгочные узлы – nodi lymphoidei bronchopulmonales 

Околотрахеальные узлы – nodi lymphoidei paratracheales 

Грудной лимфатический проток – ductus thoracicus 

Цистерна грудного протока – cisterna chyli 

Поясничный ствол – truncus lumbalis 

Практические навыки 

Уметь показать на живом:  

1. Уметь показывать на живом человеке топографию височной и подви-

сочной ямок. 

2. Уметь находить топографию треугольников: шеи, ключично – грудно-

го, грудного и подгрудного. 
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3. Уметь показывать на живом человеке топографию подмышечной поло-

сти. 

4. Уметь показывать на живом человеке проекцию борозд и каналов на 

верхней конечности. 

5. Уметь показывать на живом человеке проекцию лакун, бедренного тре-

угольника, каналов и борозд на нижней конечности. 

6. Проекцию границ сердца и его отверстий, клапанов на переднюю стен-

ку: выходных отверстий аорты, легочного ствола, правого и левого 

предсердно – желудочковых отверстий. 

7. Место проекции толчка верхушки сердца. 

8. Места выслушивания тонов сердечных клапанов. 

9. Места пальпации поверхностно расположенных артерий и места их 

прижатия к костным образованиям с целью остановки кровотечения: 

общей сонной – к сонному бугорку VI шейного позвонка; лицевой – на 

теле нижней челюсти  у переднего края жевательной мышцы; поверх-

ностной височной – к чешуе височной кости; плечевой – на медиаль-

ной поверхности плеча; лучевой – к шиловидному отростку лучевой 

кости; локтевой – к шиловидному отростку локтевой  кости;  бедрен-

ной – к лобковому бугорку тазовой кости; подколенной – к задней по-

верхности коленного сустава; задней большеберцовой – к медиальной 

лодыжке; тыльной артерии стопы – к головке I плюсневой кости. 

10. Проекцию и ход венозных сосудов: внутренней, наружной и передней 

ярёмных вен, ярёмной венозной дуги; медиальной и латеральной под-

кожных вен руки, промежуточной вены локтя, лучевых, локтевых и 

плечевых вен; большой и малой подкожных вен ноги, большеберцо-

вых, подколенной и бедренной вен. 

11. Места пальпации основных групп лимфатических узлов: головы, шеи; 

локтевые, подмышечные, подколенные, паховые. 
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